


Uroczystosé 10. lecia nadania imienia Jana Pawta Il szkole w Lekach Dukielskich

Jan Pawet Il patronem szkoty

22 paidziernika br. mszq
swigtq  koncelebrowang pod
przewodnictwem ks. Edwarda
Wolosa, bylego proboszcza pa-
rafii w Lekach Dukielskich roz-
poczela sie uroczystosé 10. lecia
nadania Zespolowi Stk ot Pu-
blicznych w Lekach Dukielskich
imienia Jana Pawla II. Homili¢
wyglosit byly proboszcz Alojzy
Szwed, ktory powiedzial ze
Jan Pawet II znat warto§¢ mto-
dziezy i przytoczyt stowa ktore
Ojciec Swicty wypowiedziat
na Swiatowych Dniach Mito-
dziezy w Paryzu w 1997 roku:
Wy jestescie nadziejg kosciola
i Swiata, wy przejmiecie pa-
leczke i staniecie si¢ kontynu-
atorami nauki Chrystusa... .
Swiatowe Dni Mtodziezy w Pa-
ryzu ku zdziwieniu Francuzow
zgromadzity milion sto tysigcy
mtodych ze 160 krajow $wiata.
To byla liczba przewyzszajaca
wszelkie przewidywania. Opty-
mistyczne dane mowily o dwu-
stu pigcédziesigciu  tysigcach
miodych. Ale na nic zdaty si¢
ludzkie kalkulacje i dzienni-
karskie proroctwa. Mtodzi po-
kazali §wiatu swoj entuzjazm
i rado$¢ ze spotkania z Chry-
stusem. Dokonaliscie znakomi-
tego wyboru obierajgc za pa-
trona waszej szkoly Jana Pawla
11, ktory zawsze podkreslal, ze
Chrystus jest najlepszym na-
uczycielem — dodat ks. Alojzy.

Po mszy §w. zaproszeni go-
scie udali si¢ do sali widowi-
skowo-sportowej w  szkole,
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gdzie odbyla si¢ czgs¢ arty-
styczna uroczystosci. Dyrektor
szkoly Krystyna Delimata wita-
jac zaproszonych gosci powie-
dziata: Pazdziernik od wielu juz
lat jest miesigcem, w ktorym na-
sze mysli kierujemy do nieodza-
towanego Papieza Polaka Jana
Pawla 1I. Dla naszej szkolnej
wspolnoty 10 pazdziernika to
szczegolna data w naszej hi-
storii. 10 lat temu uchwalg
Rady Miejskiej w Dukli Zespot
Szkot Publicznych: Szkota Pod-
stawowa i Gimnazjum otrzy-
mat imi¢ Jana Pawta II. W tym
tak waznym dniu witam bar-
dzo serdecznie wszystkich przy-
bylych gosci..... . Na uroczy-
stos¢ przybyli: postowie na
Sejm RP: Piotr Babinetz i Bog-
dan Rzonca, burmistrz Dukli
Marek Gorak, wiceburmistrz
Dukli Andrzej Bytnar, wice-
starosta kros$nienski Andrzej
Guzik, radni Rady Miejskiej
w Dukli na czele z przewod-
niczacym Andrzejem Dziedzi-
cem, przewodniczacy Rady Po-
wiatu Andrzej Kre¢zalek, ksi¢za
z dukielskiego dekanatu wraz z
dziekanem ks. Tadeuszem No-
wakiem, dyrektorzy wszyst-
kich szkoét z terenu gminy Du-
kla, byty dyrektor Zespotu Ob-
stugi Placowek Oswiatowych
1 burmistrz gminy Dukla w cza-
sie gdy szkole nadawano imi¢
Jana Pawla II Piotr Witkow-
ski, pracownicy ZOPO, ko-
mendant Komisariatu Policji
w Dukli Leszek Buryta, dy-

rektor Osrodka Kultury w Du-
kli Matgorzata Walaszczyk—Fa-
ryj, soltys Lek Dukielskich To-
masz Wegrzyn, przewodni-
czaca KGW w Lekach Dukiel-
skich Maria Kotacz, nauczy-
ciele, pracownicy 1 uczniowie
szkoly w Lekach Dukielskich,
a takze rodzice uczniow aktual-
nie uczeszcezajacych do szkoty.
Gtos zabrali zaproszeni goscie:
poset Piotr Babinetz, przewod-
niczacy Rady Powiatu Andrzej
Krezatek, burmistrz Marek Go-
rak i radny powiatu Stanistaw
Kenar. Byly Zyczenia, gratula-
cje i kwiaty na rece pani dyrek-
tor Krystyny Delimaty.
Mtodziez i dzieci zaprezen-
towaty bardzo bogaty program
artystyczny. Wystapit  chor
»Musica” prowadzony przez
Andrzeja Aszlara nauczyciela
muzyki w szkole w Lekach Du-
kielskich, zespot taneczny ,,Ba-
letki” prowadzony przez Mag-

dalen¢ Aszlar. Montaz stow-
no-muzyczny o zyciu Patrona
szkoly wykonali uczniowie,

a przygotowaly nauczycielki:
Bernarda Skalska i Dominika
Nauczycielki Bar-

AszKlar.

bara Wierdak i Urszula Szpiech
przygotowaly z milodzieza
szkolng i absolwentami scenki
rodzajowe, ktorych mysla prze-
wodnig byta mitos¢. Wystapit
zespét taneczny ,,Step”, ktory
powstal przy Stowarzysze-
niu ,,Jedno$¢”, a prowadzony
jest przez Norberta Uliasza in-
struktora z Os$rodka Kultury
w Dukli. Na zakonczenie zade-
biutowat zespot ,,Mali Lecza-
nie”, a powstat on niecaty mie-
sigc temu. Nad wystrojem sali
i dekoracjami czuwaty nauczy-
cielki: Katarzyna Majchrzak,
Anna Bargietl i Bernarda Skal-
ska. Na zakonczenie gosci za-
proszono na poczestunek.

Wszystko bylo przygoto-
wane bardzo starannie i Patron
byt na pewno zadowolony. Nic
tylko gratulowac¢ dyrekcji i wy-
konawcom.

Krystyna Boczar-Rézewicz
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Ztota mysl:

,,Nie ma takiego bolu, ktorego nie mozna by
wyptakac”
Mikolaj Gogol
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Widziane z Cergowej

Przechodniu, powiedz

Ojczyznie ...

Krqzownik wArizona”,
duma amerykanskiej mary-
narki wojennej zatopiony zo-
stal w Pearl Harbor na Ha-
wajach na poczgtku wojny
japonsko - amerykanskiej,
w  grudniu  cgterdziestego
pierwszego. Na tablicy upa-
migtniajgcej to wydarzenie wi-
dzialem kilka, a moZe i kilka-
nascie polskich nazwisk Zol-
nierzy polskich w armii ame-
rykanskiej, ktorzy polegli na
Hawajach, nie do kornca prze-
ciez w obronie swojego kraju.
To zreszta wcale nie odosob-
niony przypadek, kiedy na in-
nym kontynencie, tysigce kilo-
metrow od Polski, wazyty sie w
duzej mierze losy $wiata, w tym
i naszego kraju. Mozna $miato
powiedzie¢, ze nie ma konty-
nentu, na ktorym swojej stopy
nie postawil by polski zotierz.
Byt wszedzie. Aby daleko nie
szuka¢ - bit si¢ w kampaniach
napoleonskich, w obcych ar-
miach zaborczych, w ostatniej
wojnie niemal na kazdym fron-
cie. Dzi§ w Afganistanie, nieco
wcezesniej w Iraku. Na cmenta-
rzu polskim pod Monte Cassino
znamienny zapis polskiego bo-
haterstwa: ,,Przechodniu, po-
wiedz Ojczyznie, iz wierni jej
prawom tu spoczywamy”. To
odglosy bitwy w wawozie ter-
mopilskim Grekow z wojskami
perskim, setki lat przed nasza

Dukla.pl
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erg. A wspodtczesnie? Bohater-
ska obrona Helu w trzydzie-
stym dziewiatym, Westerplatte,
bitwa nad Bzura, pod Wizna,
obrona Helu. Oksywia i War-
szawy. Potem Monte Cassino,
Falaise. Polska powietrzna Bi-
twa o Anglie. Udziat polskich
wojsk w konwojach atlantyc-
kich. Narwik i Armia Krajowa.
Tobruk i zohierze Polski Pod-
ziemnej. [ bezimienne mogity
rozsiane po catej Polsce w la-
tach krotko powojennych. Nie
ma skrawka polskiej ziemi,
w ktora nie wsigkta by polska
krew. Aby w ostatecznym roz-
liczeniu okazalo sig, ze ta pol-
ska krew nie zawsze Polsce po-
mogtla. Brytyjczycy i Amery-
kanie tak dlugo potrzebowali
Polski, jak dlugo potrzebna im
byla etykietka dobrych alian-
tow 1 polski udzial w §wiato-
wych bitwach. Potem byt Te-
heran i Jalta i w koncowej fa-
zie wojny znéw z Polski za-
drwiono. A kt6z nam kazal gi-
ng¢ w piaskach Libii, w nor-
weskich fiordach, na frontach
wschodu i zachodu, na przed-
miesciach Berlina i w atlantyc-
kich konwojach... A ktéz ka-
zal gina¢ polskiemu Zzolnie-
rzowi nie na polskiej ziemi. Ale
na morzach i1 oceanach $wiata,
na wszystkich frontach drugiej

cigg dalszy na str. 5 B>
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Wiadomosci z Gminy

Wydziat gospodarczy informuje

Kanalizacja w Rownem i
Jasionce, wodociag w Nadolu

W ubieglym roku w miejscowosci Jasionka wykonano 11 376
mb sieci kanalizacyjnej o $rednicy 200 mm, 5527 mb sieci kanali-
zacyjnej o $rednicy 160 mm, rurociag ttoczny i 2 przepompownie.
Wykonawca robot bylo Przedsigbiorstwo Remontowo-Budowlane
MAL-BUD sp. jaw. Krosna W roku 2012 wykonano 713 mb sieci
kanalizacyjnej w nowopowstatych budynkach. Koszt catej inwe-
stycji to 3 821 709,78 zt, w tym 2 527 525,99 zt pozyskano z Pro-
gramu Obszarow Wiejskich na lata 2007-2013. Inwestycja zosta-
nie zakonczona 15 listopada 2012 roku. Wykonawca robot w roku
biezacym jest Spotdzielnia Ustug WOD-KAN Produkcji Rolnej
i Handlu ROLWOD Skotyszyn

W ubieglym roku zakonczona zostata budowa kanalizacji w
miejscowosci Rowne, ostatnie prace to budowa przepompowni, na
ktore gmina wydata z wlasnego budzetu 304 499,62 zt.

W biezacym roku rozpoczgto budowe wodociagu w miejsco-
wosci Nadole. W ramach tego zadania wybudowane zostanie 7,7
km wodociaggu w Nadolu. Przeprowadzony zostanie takze remont
wodociggu w Dukli na ulicach Zwirki i Wigury i Kopernika. Cat-
kowity koszt inwestycji to 1 069 tys. zt. Na ten cel gmina pozy-
skata 607 989 zl z Regionalnego Programu Operacyjnego o$ IV
Infrastruktura Ochrony Srodowiska schemat IV1B ,,Zaopatrzenie
w wodg”. Wykonawca robot jest Przedsigbiorstwo Budownictwa
Wodno-Sanitarnego ze Strozowki.

Piotr Swider

Psy i rowery w kolizjach

Do 31 pazdziernika mieszkancy gminy Dukla mieli zarejestro-
wac swoje psy. Rejestracja jest obowigzkowa zgodnie z Uchwa-
ta Rady Miejskiej w Dukli w sprawie przyje¢cia ,,Programu opieki
nad zwierze¢tami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat” podjeta 27.04.2012 1. Psy sa rejestrowane na podstawie
wnioskow sktadanych przez wiascicieli do Urzedu Miejskiego
w Dukli. Od poczqtku roku do potowy pazdziernika br. mielismy
na terenie naszego dziatania, czyli w gminie Dukla i Chorkowka
22 interwencje z psami, bylo w tym 8 pogryzien i 1 zagryzienie
zwierzecia domowego. Pozostale przypadki to wypadki drogowe z
psami, ktore pozostaly niezidentyfikowane, uznanymi za bezdomne
— poinformowatl nadkomisarz Leszek Buryta, komendant Komisa-
riatu Policji w Dukli. Rejestracja psow pozwoli zatem szybko od-
nalez¢ jego wiasciciela. By¢ moze spowoduje, ze zaczniemy si¢
zastanawiac, czy chcemy mie¢ psa, czy tez nie. Bowiem pies to nie
tylko przyjemnos¢, ale powazny obowigzek.

W tym roku, az do polowy pazdziernika policja odnotowata
4 kolizje z rowerzystami. 22 rowerzystow zostalo przytapanych na
jezdzeniu w stanie nietrzezwosci. O tym poinformowat nas takze
komendant Komisariatu Policji w Dukli

Krystyna Boczar-Rozewicz

str. 4 Dukla.pl

Karpackie Park
W nowej siedzibie

Od 10 pazdziernika br. Zespot Karpackich Parkow Krajobra-
zowych w Kros$nie ma nowg siedzib¢ w Dukli przy ul. Trakt We-
gierski 8a (budynek w ktorym miescito si¢ Nadlesnictwo Dukla).

Krystyna Boczar-Rozewicz

Lekcja w urzedzie

Uczniowie klasy Vc ze Szkoty Podstawowej w Dukli wraz z
nauczycielkg Katarzyng Poradyto odwiedzili dzisiaj Urzad Miej-
ski w Dukli w ramach lekcji przyrody, ktorej tematem byt podziat
administracyjny kraju. Mieli spotkanie z burmistrzem Markiem
Gorakiem, ktory opowiedzial im o gminie Dukla i o zadaniach
burmistrza i sekretarzem Mirostawem Matyka, ktory powiedziat
o0 podziale administracyjnym naszego kraju, Radzie Miejskiej w
Dukli i o tym jak stanowione jest prawo lokalne w gminach.

kbr

Informujemy, ze

Urzad Pocztowy w Dukli zostanie przeniesiony do no-
wej siedziby w innym terminie, anizeli podany zo-
stat w artykule pt. ,,Muzeum historyczne pozostanie
w Duki”, w pazdziernikowym numerze Dukli.pl

Krystyna Boczar-Ré6zewicz
redaktor naczelna

ZONA WYS2tA Po ZIEMNIAK( RoK
TEMU. WRoCitA WCZORAD

| 2RoBitA Mi AWANTURE, 2E
NACZYNIA NIE PoMYTE..

.......
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Czas na aktywnos¢
w gminie Dukla

Gmina Dukla i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dukli infor-

muja o zakonczeniu pierwszych szkolen w ramach realizowa-

nego w 2012r. projektu ,,Czas na aktywno$¢ w gminie Dukla”.

Projekt jest wspétfinansowany ze $rodkow Europejskiego

Funduszu Spotecznego POKL 2007-2013 Priorytet ViIl.

Do tegorocznego kursu przystapito 17 osob, w tym 6 mezczyzn.

Szkolenie z zakresu doradztwa zawodowego trwato tacznie 26

godzin przypadajacych na 1 uczestnika, z czego 25 godzin trwa-

ty warsztaty grupowe, a 1 godzine przeznaczono na indywidualne

konsultacje ze specjalista. Tematyka spotkan warsztatow indywi-

dualnych obejmowata:

1. przeprowadzenie indywidualnego doradztwa zawodowego i
opracowanie Sciezek indywidualnego rozwoju - IPD

2. Okreslenie predyspozycji zawodowych pod kierunkiem wybra-
nego szkolenia

3. Samoocena systemu sprzyjajacego wchodzeniu klienta na ry-
nek pracy

4. Poznanie mocnych i stabych stron

5. Analiza atutéw i trudnosci, barier, luk do uzupetnienia, stano-
wiacych przeszkode w osiagnieciu celu zawodowego

W dalszej kolejnosci odbyty sie grupowe warsztaty doradztwa za-

wodowego, a ich gtdwne tematy obejmowaty:

1. Bilans umiejetnosci, mozliwosci i predyspozycji zawodowych

2. Moje relacje z innymi ludzmi. Techniki komunikacji, negocja-
cji, asertywnos¢

3. Rynek pracy. Techniki aktywnego poszukiwania pracy

4. Dokumenty aplikacyjne

5. Proces rekrutacyjny, autoprezentacja

Szkolenie przeprowadzili pracownicy firmy INNOVO Innowacje w
Biznesie z Jasta.

,»Grupowy trening kompetencji spotecznych” to drugie szko-
lenie dla 17 uczestnikdow projektu systemowego ,,Czas na ak-
tywnos¢ w gminie Dukla” wspdtfinansowanego ze srodkow Unii
Europejskiej. Gtownym zatozeniem zorganizowanych warsztatow
byto przekonanie, ze pomoc osobom zagrozonym wykluczeniem,
dtugotrwale bezrobotnym nie powinna sprowadzac sie jedynie
do swiadczen finansowych, lecz jej istota winno by¢ wzmacnia-
nie motywacji bezrobotnego do pracy, pomoc i wsparcie psycho-
logiczne. Tematyka treningu obejmowata m. innymi: zmiane po-
stawy zyciowej, dostarczenie wiedzy z zakresu komunikacji in-
terpersonalnej, dostarczenie wiedzy z zakresu asertywnosci, bu-
dowanie pozytywnego obrazu samego siebie, nabycie umiejetno-
sci bycia asertywnym w sytuacjach spotecznych, dostarczenie in-
formacji i nabycie umiejetnosci z zakresu konstruktywnego roz-
wiazywania konfliktow, nabycie umiejetnosci wyznaczania aser-
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wojny, nieraz tysigce kilome-
trow od wtasnego domu, kto-
rego mial juz nigdy nie zoba-
czy¢. Polak ginal, bo on wie-
rzyt, ze kiedy$ sojusznicy od-
dadza mu honor i czes¢, a jego
wysitek zostanie stokrotnie wy-
nagrodzony. Ze oming go na-
grobne krzyze, a na jego piersi
zawisnie krzyz Virtuti Militari.
Za wojskowe mestwo. Nie za-
wsze tak bylo, czesciej byt
krzyz nagrobny. I dlatego za-
ptong w dniach listopadowego
$wigta znicze na grobach pol-
skich pod Monte Cassino, na
cmentarzach calej Europy, bo
tam wszedzie polskie nazwi-
ska. Zaptong jednak przede
wszystkim na polskich cmen-
tarzach, gdzie kwatery polskich
zohierzy, czgsto wezesniej po-
chowanych na obcej ziemi.
Znicze zaptong na grobach zot-
nierzy, ktérzy walczyli w Ope-
racji Dukielskiej, na grobach
tych wszystkich, ktorzy nie
dotarli do swoich rodzin i ich
groby znajduja si¢ na dziesiat-
kach i setkach cmentarzy w od-
legtych krajach. W tych dniach
zapale znicz na pomniku pol-
skich bohateréw Wrzesnia 39
na cmentarzu Rakowickim w
Krakowie i na grobie generala
Bolestawa Wieniawy - Dlugo-
szowskiego, ulubionego zohie-
rza Marszalka, ktory - jak glosi
legenda - na koniu wjezdzat na

tywnych celéw w zyciu i pracy
zawodowej, prace w zakresie
podnoszenia wtasnej wartosci.
Program treningu byt realizo-
wany w formie warsztatowej,
dzieki czemu uczestnicy mie-
li szanse naby¢ nowe umiejet-
nosci w trakcie ¢wiczen prak-
tycznych i sytuacjach symulo-
wanych. Nabycie i podniesienie
kompetencji spotecznych sta-
nowi grunt do dalszego prawi-
dtowego rozwoju psychologicz-
nego. Szkolenie zostato prze-
prowadzone przez p. Dorote
Grzywacz, trenera Centrum
Psychoedukacji i Rozwoju
Osobistego CenPRO z Jasta.

Matgorzata Bielec
Koordynator merytoryczny
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pierwsze pigtro warszawskiego
lokalu nocnego ,,Adria”. No
i jak tu nie lubi¢ takiego zawa-
diaki ... Ale jednocze$nie mam
W pamieci 6W dumny napis na
cmentarnym obelisku Rokit-
nianczykow, z szarzy pod Ro-
kitna. ,,Blyskawice ich szabel
byly jutrzenka wolnosci. Wi-
dzialy ich $niezne szczyty Kar-
pat i srebrzyste wody Cisu i by-
stre fale Czeremoszu i lasy bu-
kowinskie ich widzialy i bystre
brzegi Prutu i btonia naddnie-
strzanskie i besarabskie stepy
i Dzikie Pola. Padli na polach
Rokitny.”

SAd maximam Polo-
niae gloriam”. ,Ku wigkszej
chwale Polski”. To byt pi¢tna-
sty czerwca 1915 roku - a kt6z
kazal gina¢ tym chlopcom, tym
dzielnym ulanom tak daleko
od wiasnych krain. Daleko od
swoich rodzin, ale jakze blisko
spraw Ojczyzny. Ku wigkszej
chwale Polski.

Na wilenskim cmentarzu na
Rossie ztozono przed laty serce
Marszatka, przy ktérym hono-
rowa warte¢ w dzien i w nocy
petnili polscy zohierze. Kaz-
dego dnia i kazdej nocy trwat
honorowy posterunek. Do sie-
demnastego wrze$nia, kiedy do
Polski wtargneli sowieci. Na
Rossie zastrzelili stojacych na
posterunku obu wojakéw i nie
byto litosci dla chtopakow, kto-
rzy wypetniali swdj zohierski
obowiazek. I mieli honor sta¢
u pierwszej mogity w Polsce.
Sowieci Marszalka nie mieli za
co lubi¢. To wszakze on pogo-
nil bolszewikow w roku dwu-
dziestym, a Tuchaczewski jak
niepyszny uchodzit spod War-
szawy, aby w dwadziescia lat
pézniej wbi¢ Polsce noéz w
plecy. Marszatka nie dosiegli,
Polakow tak.

Dzi§ w krypcie Srebrnych
Dzwonéw w katedrze wawel-
skiej, u trumny Marszatka za-
wsze $§wieze kwiaty. I gleboka
sentencja Komendanta. ,By¢
zwycigzonym 1 nie ulec, to
zwycigstwo. ZwyciezyC i spo-
cza¢ na laurach, to kleska™..

Zbigniew Ringer
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Z Janem Tarnowskim, synem przedwojennego wiasci-
ciela majatku Dukla, Sp. Stanistawa Tarnowskiego rozma-

wia Krystyna Boczar-Rozewicz

Wtascicielami Dukli
byliSmy krotko

K. Boczar-Rézewicz: Prosze po-
wiedzie¢ skad wywodzi sie ro-
dzina Tarnowskich?

Jan Tarnowski: Tak w skrocie
to poczqtki rodu siegajq XII, ale
pewnie udokumentowang histo-
rie znamy od XIV wieku. Pro-
toplastg rodu Tarnowskich byt
komes Spycimir, pan na Debnie,
Melsztynie i Tarnowie, ktory
u boku krola Wiadystawa Lo-
kietka tworzy historie panstwa
polskiego i potege Leliwitow na
Melsztynie, Tarnowie i Jarosta-
wiu. Tak tez bylo przez wieki,
tworzylismy  historie  stuzgc
u boku kolejnych monarchow.
Rody Leliwitow Melsztynskich
i Jarostawskich  wymierajg
w wieku XVI. Rowniez z konicem
XVI wieku Tarnowscy tracg
Tarnow wraz z calq tarnowsz-
czyzng poprzez Przeworsk, Ja-
rostaw, az po Tarnopol, tak kolo
10 miast i 120 wsi przechodzi w
posiadanie ruskiego rodu knia-
ziow Ostrogskich. Staje sie tak
za sprawq malzenstwa Zofii,
corki  hetmana wielkiego ko-
ronnego Jana Amora Tarnow-
skiego, z Wasylem Konstantym
Ostrogskim. Natomiast Stani-
staw Tarnowski pan na Dziko-
wie i Wielowsi ze starszej li-
nii, nie moggc pogodzic¢ sie ze
stratg rodowego Tarnowa urzg-
dza zajazd na Tarnow, ktory ob-
lega i zdobywa. Jednakze de-
cyzjiq sqdu sejmowego z 1571
roku otrzymuje nakaz zwrotu
Tarnowa Ostrogskim i zapla-
cenia  wysokiej  kontrybucyi,
Jjako kare za podniesiony bunt i
straty poniesione przez Ostrog-
skich. Od XVI w. Tarnowscy z
linii dzikowskiej, z ktorej to wy-
wodzq sie wszyscy zyjgcy dzi-
siaj przedstawiciele rodu, stajq
sie lokalng, malopolskq ro-
dzing o niewielkim znaczeniu w
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skali kraju. W XIX wieku wra-
cajq na sceng narodowg po-
przez osoby Jana Feliksa Tar-
nowskiego i jego zony Walerii
ze Stroynowskich, jak i przede
wszystkim ich wnukow - trzech
braci: Jana Dzierzystawa Tar-
nowskiego, Pana na Dzikowie
i Wielowsi marszatka Sejmu ga-
licyjskiego , nastgpnie mojego
pradziada Stanistawa Tarnow-
skiego, profesora, rektora Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, jak
i prezesa Akademii Umiejet-
nosci oraz Juliusza Tarnow-
skiego poleglego w Powstaniu
Styczniowym 1863 roku. W tych
trzech osobach uwidacznia sie
jakby cala historia rodu Tar-
nowskich, wyrazajgca sie po-
przez prace dla Ojczyzny, a jak
zaistnieje taka potrzeba po-
swieceniem dla Niej Zycia. Co
do mojego Ojca, Stanistawa
Kostki  Tarnowskiego pierw-
szego z rodu wiasciciela Du-
kli we wrzesniu 1939 roku mial
rozpoczqg¢ stuzbe wojskowg w
Szkole Kawalerii w Grudzig-
dzu. Wspolna agresja na Polske
hitlerowskich Niemiec i bolsze-
wickiej Rosji, wobec beznadziei
zaistnialej  sytuacji  sprawia,
iz Ojciec podejmuje decyzje
o opuszczeniu kraju. 18 wrze-
Snia przechodzi przez most w
Zaleszczykach na  terytorium
Rumunii. Nastepnie przedostaje
si¢ do Francji, gdzie wstepuje
do formowanego Wojska Pol-
skiego. Jako Zolnierz frontowy
walczy miedzy innymi w kam-
panii francuskiej 1940 roku, na-
stepnie w obronie Tobruku, aby
zakonczy¢ wojne w 1945 roku w
Niemczech, walczqc w Dywizji
generata Maczka. Za swe me-
stwo zostal odznaczony cztero-
krotnie Krzyzem Walecznych.
Po wojnie osiedla sie w An-

MUZEUM HISTORYCINE

glii. Po raz pierwszy odwiedza
Polske w 1957 roku. Przyjez-
dza do Ojczyzny wraz ze swojg
siostrg Zofig. Odwiedzajg m.in.
rodzinny Rudnik nad Sanem
i Dukle. Konsekwencjg tej wi-
zyty jest decyzja o powrocie
na state do Polski. Ostatecznie
wszyscy wracamy do kraju w
1962 roku. Mam wtedy 4 lata .

K. Rézewiczz W 1998 roku za-
rejestrowano w Sadzie Gospo-
darczym w Warszawie Zwigzek
Rodu Tarnowskich, ktéry skupia
rodzine Tarnowskich. Cztonko-
wie za gtowny cel postawili so-
bie ochrone dziedzictwa rodu
Tarnowskich. Pan jest czton-
kiem Zarzadu Zwigzku. Prosze
powiedzie¢ kto moze nalezeé¢ do
Zwigzku i ilu cztonkow liczy?

Jan  Tarnowski:  Czlonkami
Zwigzku mogg byé wszyscy,
ktorzy pochodzq od Jana Jacka
Tarnowskiego, zmarlego na po-
czqtku XIX wieku. Czlonkami
Zwigzku jest grubo ponad 100
0s6b. Na skutek I Wojny Swia-
towej i nastania wladzy komu-
nistycznej rozrzuceni sq niemal
po calym swiecie. Mieszkajq
glownie w Wielkiej Brytanii
i Francji. Poza Europq najwie-
cej czltonkow naszego zwiqzku
zyje w Kanadzie, ale takze w
Ameryce Poludniowej, w Bra-
zylii, gdzie mieszkajq wnuczki
Adama i Marii Tarnowskich.
Maria z Czetwertynkich Tar-
nowska poddawata Powstanie
Warszawskie z ramienia Pol-
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Jan Spytek Tarnowski

skiego  Czerwonego Krzyza.
Jest stynne zdjecie na ktorym
Niemcy zawiqzujg Jej oczy
w drodze na spotkanie z do-
wodztwem niemieckim w spra-
wie ustalenia warunkow pod-
dania Warszawy. To zdjecie
mozna zobaczy¢ w Muzeum Po-
wstania Warszawskiego. Maria
Tarnowska umiera w Warsza-
wie 1965 roku. Tak ... , mozna
powiedzie¢, ze  czlonkowie
Zwigzku rozproszeni sq po ca-
tym swiecie.

K. Rozewicz: Prosze powiedzie¢

o celach Zwigzku Rodu Tar-
nowskich.

Jan Tarnowski: Glownym ce-
lem Zwigzku jest kultywowa-
nie tradycji i wartosci, ktorym
bylismy wierni przez wieki, po-
wiem symbolicznie: Bdg, Ho-
nor,  Ojczyzna.  Oczywiscie
Swietymi nie bylismy — grzesz-
nicy jak wszyscy, ale te war-
tosci kazde pokolenie starato
sie kultywowac i przekazywaé
swoim nastepcom. Bylismy me-
cenasami kultury i sztuki, pro-
wadziliSmy dzialalnos¢ na fo-
rum publicznym. Przyktadem
moze by¢ dzialalnosé profesora
Stanistawa Tarnowskiego, mo-
jego pradziadka. Dzisiaj spo-
tecznos¢ lokalna docenia Jego
zastugi dla Ojczyzny. W Tar-
nobrzegu jest Panstwowa Wyz-
sza Szkota Zawodowa imie-
nia prof. Stanistawa Tarnow-
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Czytelnicy piszq
Jak powstawaty cmentarze

Przechodniu stan na chwilg

Uczcij tego, kto tu lezy

Zanim powstaty cmenta-
rze to Stowianie palili ciata
zmartych i chowali je w la-
sach, na polach, w miejscach
zacisznych, sypali na nich
mogily zwane kurhanami,
zalnikami  lub  horodysz-
czami. Rzymianie wznosili
katakumby- cmentarze pod-
ziemne. Gdy w Europie roz-
wingto si¢ chrzescijanstwo
to miejscem chowania zmar-
lych staty si¢ cmentarze przy
swigtyniach. Gdy budowano
nowg S$wigtyni¢ to czesé
miejsca zostawiano specjal-

:kiego. Pod Tarnobrzegiem w
miejscowosci Tarnowska Wola
Jjest szkota podstawowa imienia
Stanistawa hrabiego Tarnow-
skiego. Chciatbym tu podkre-
Sli¢, ze mysmy nic nie narzucali
tej szkole. Inicjatywa wyszta od
tamtejszej spotecznosci lokal-
nej, od rodzicow uczqcych sig
w niej dzieci. Nie mamy duzych
mozliwosci finansowych, ale je-
stesmy fundatorami stypendiow
dla studentow osiggajqcych do-
bre wyniki w nauce w PWSZ w
Tarnobrzegu oraz wspieramy
finansowo, w miare mozliwosci,
szkote w Tarnowskiej Woli. Ro-
dzina, ktora mieszka poza gra-
nicami naszego kraju takze kul-
tywuje rodzinne wartosci. Wia-
domo, ze zyjgc poza Polska sitq
rzeczy przyjmuje si¢ lokalny
styl Zycia i obyczaje, ale sta-
ramy sie¢ by¢ wierni naszym za-
sadom, wychowaniu w tradycji,
w patriotyzmie i wierze rzym-
sko-katolickiej.

K. Rozewicz: Od kiedy Tarnowscy
byli wtascicielami Dukli?

Jan Tarnowski: Wiascicielami
Dukli bylismy krotko. W roku
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nie na cmentarz. Wewnatrz
kosciotéw chowano ksig-
zeta, fundatorow, rycerzy
1 dostojnikéw, a pospolstwo
miejskie w grobach rozrzu-
conych chaotycznie, cza-
sem nieoznaczonych zad-
nym trwatym elementem.
W czasach renesansu zaczeto
stawia¢ nagrobne kaplice.
W  Polsce Jagiellonskiej
wzniesiono kaplice Zyg-
muntowska, ktéra stala si¢
wzorem dla innych kaplic.
We Lwowie stangly wspa-
niate renesansowe kaplice

1925 bezdzietny Adam Me-
cinski, dla zachowania rodo-
wego nazwiska, adoptuje przed
Smierciq mojego ojca Stani-
stawa dziewieciorga imion i
przekazuje na jego wilasnosé
majqtek Dukla wraz z pata-
cem i przyleglosciami. Ofi-
cjalnie Dukla zastata kupiona
przez mojego dziadka Hiero-
nima Tarnowskiego na rzecz
swego maloletniego syna, Sta-
nistawa. Przed Il wojng majqt-
kiem zarzqdzata moja babka,
Wanda z Zamoyskich. W cza-
sie wojny patac zostaje przejety
na rzecz wtadz okupacyjnych.
Miat tu si¢ znajdowac osrodek
Abwehry, gdzie podobno szko-
lono oddzialy nacjonalistow
ukrainskich Nachtigall i Ro-
land (a moze ktos z mieszkan-
cow Dukli ma informacje na
ten temat — ciekawe by byto po-
zna¢  prawde?),ktore pozniej
braly udziat m.in. we Lwowie w
eksterminacji ludnosci polskiej
i Zydowskiej. W parku miat by¢
oboz dla niemieckich dezer-
terow. Nie jest to przyjemny
czas w dziejach Dukli. Zgod-
nie z wolq Adama Mecinskiego

Boiméw 1 Kampianow,
ktore przetrwaly do dzi-
siaj 1 sg zabytkiem Europy
Wschodnie;.

Nastal kult zmartych, za-
czeto urzadzaé bogatym po-
grzeby z przepychem, a bie-
dote chowano czgsto w mo-
gitach zbiorowych. W miar¢
jak  rozrastaly si¢ mia-
sta, cmentarze przy koscio-
fach staly si¢ ciasne na sku-
tek zwickszonej $miertelno-
$ci. Cmentarze przykoscielne
zlikwidowano, powstawaty
wtenczas cmentarze poza
murami miasta. Ludno$¢ nie
byta z tego zadowolona, wo-
lata by¢ chowana przy ko-
Sciele, ale po nakazach wtadz
i agitacjach cmentarze poza
murami miasta pozostaty.
Na cmentarzach powstawaty
pickne nagrobki. Staty si¢
miejscem dzialalno$cig arty-
stow, rzezbiarzy 1 poetéw pi-
szacych przepigkne epitafia.

mdj Ojciec miat si¢ staé pet-
noprawnym wilascicielem Du-
kli z chwilg ukonczenia 30 lat,
czyli w dniu 13 wrzesnia 1948.
Wiadomo nie doszto do tego za-
rowno z powodu Il wojny, jak i
komunistycznej nacjonalizacji.

K. Roézewiczz W patacu byta
cenna kolekcja obrazéw, co sie z
nimi stato? Moéwi sie, ze zostaty
wywiezione za granice.

Jan Tarnowski: Moj dziadek,
Hieronim Tarnowski ze wzgle-
dow bezpieczenstwa. w oba-
wie przed zblizajgcq si¢ wojng,
wywiozl w sierpniu 39 roku sto
kilkadziesiqt obrazow z kolekcji
dukielskiej do Swierza nad Bu-
giem majqtku swojego kuzyna
Adama Tarnowskiego, meza
Marii Tarnowskiej. We wrze-
sniu 1939 roku wojska bolsze-
wickie zajmujq Swierz. Nastep-
nie w wyniku regulacji okupa-
cyjnej granicy niemiecko-so-
wieckiej, Swierz znajduje sie
na terenie Generalnego Gu-
bernatorstwa. Wtedy wraca
tam Adam Tarnowski i przeko-
nuje sig, ze z tych stu kilkudzie-
sigciu obrazow ocalalo jedy-
nie 21, reszte rozkradli sowieci.

Dukla.pl

W Europie jest wiele styn-
nych cmentarzy, niektore
tong w zieleni bujnej roslin-
nosci. Takim jest cmentarz w
Paryzu. Najwigkszym cmen-
tarzem $wiata jest cmen-
tarz w Londynie, powstaty
w 1839 roku, gdzie oprocz
grobowcoéw jest atrakcyjna
egipska aleja. Do najstyn-
niejszych polskich nekro-
poli pozakoscielnych nalezy
cmentarz na Powazkach w
Warszawie (1790 r.) i cmen-
tarz Rakowicki w Krakowie
(1803 r.) Starszy od nich jest
cmentarz w Wilnie ,,Rossa”
z 1769. W roku 1786 po-
wstal cmentarz tyczakow-
ski we Lwowie. Jest miej-
scem pochowku wielu wy-
bitnych ludzi nauki, kultury
i polityki z Polski i Ukrainy.

Umarli zyjg w sercu
i w pamigci nas zyjgcych.

Stanistawa Zaniewiczowa

Te ocalate obrazy zostajq prze-
wiezione do Warszawy i zde-
ponowane w Muzeum Narodo-
wym. Kiedy moj ojciec przyje-
chat po raz pierwszy po wojnie
do Polski okazato sie, ze oca-
lato jedynie 15 obrazow. Naj-
cenniejszy z nich to Sw. Jan
pedzla hiszpanskiego malarza
Jose de Ribery. Owczesne Mi-
nisterstwo Kultury odmowito
zwrotu obrazu, wyrazajgc jed-
noczesnie gotowosc jego zaku-
pienia. Ostatecznie na poczqtku
lat 60-tych obraz kupito Mu-
zeum Narodowe w Poznaniu.
Natomiast dwa sposrod ocala-
tych z wojennej zawieruchy ob-
razow - portret Heleny ze Stad-
nickich Mecinskiej oraz jej
meza, Wojciecha Mecinskiego
pedzila Angeliki Kauffiman, moj
Ojciec podarowat Muzeum Na-
rodowemu w Warszawie. Czes¢
z ocalatych obrazow byto pre-
zentowanych  na  wystawie
,, larnowscy — Mecinscy - re-
zydenci patacu dukielskiego™
w patacu w Dukli w roku 1996.
Zorganizowanie wystawy za-
proponowatem w roku 1995

cigg dalszy na str. 8 B>
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Wdzieczni

wychowankowie

Siedemnastu z maturzystow, ktorzy w 1951 roku zdawali
pierwsza od powstania Liceum Ogolnoksztatcagcego (1947 r.) w
Dukli mature z wlasnych datkow i przy pomocy sponsorow od-
remontowato na dukielskim cmentarzu komunalnym nagrobki na
grobach pierwszego dyrektora szkoty Jozefa Szayny i jego zony
Eleonory. Nie zapomnieli o grobowcu Lenczykdw, w ktdrym spo-
czywa mgr Jan Lenczyk jeden z pierwszych nauczycieli liceum.
Organizacja tego szlachetnego zadania zajeli si¢ Genowefa Kara-

Groby Jozefa i Eleonory Szayna

Wiascicielami Dukli byliSmy krétko

P dokoriczenie ze str. 7

owczesnemu dyrektorowi Mu-
zeum, Panu Pochwale. Wtedy
tez w ramach przygotowan do
wystawy okazalo sie, ze w Mu-
zeum Narodowym w Warszawie
sq jeszcze cztery obrazy, ktore
dla nas funkcjonowaly jako za-
ginione podczas wojny. Odna-
lazly sie w latach 70-tych pod-
czas pierwszego spisu inwenta-
rza z natury. O ich odnalezieniu
nie poinformowano wczesniej
mojego Ojca.

Nigdy, nikt 7 rodziny Tarnow-
skich, nie wywozil za granice
Zadnych obrazow z Dukli, ani
tym bardziej ich tam nie sprze-
dawal! Slyszalem o rozsiewa-
niu takich plotek.. Sam kie-
dys natknglem sie warszaw-
skim tygodniku ,, Stolica” w nu-
merze z lat 50-tych na notatke,
gdzie wlasnie pisano, ze hra-
bia wywiozl kolekcje dukiel-
skq w czasie wojny za granice i
tam tez sprzedal obrazy. Jedyng
rzecz, jakg w 1939 roku Oj-
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ciec wraz ze swojq siostrq Zo-
fig wywiezli z Polski, to propo-
rzec krola Szwecji Karola Gu-
stawa, zdobyty w czasie Potopu
pod Rudnikiem Scene zdobycia
proporca opisuje Henryk Sien-
kiewicz w Trylogii. W obawie
przed Niemcami Dziadek Hie-
ronim zdjgl ze Sciany, wiszqcy
w salonie we dworze w Rudniku
proporzec i dal go memu Ojcu.
Bylo to wtedy, gdy opuszczal ro-
dzinny dom, udajgc si¢ w droge
przez Kresy na emigracje. Pro-
porzec zostal zlozony na prze-
chowanie u znajomych rodziny
w Belgradzie. Po wojnie zwro-
cono mu go. Do 1957 roku pro-
porzec wisial w domu rodzicow
w Londynie. Szwedzi mieli pro-
ponowaé Ojcu odkupienie pro-
porca za grube pienigdze, ale
odmowit. W 1957 roku wraz z
siostrq Zofig podczas uroczy-
stosci w Krakowie na Wawelu
przekazali  proporzec Karola
Gustawa narodowi polskiemu..
Do dzisiaj przechowywany jest

siewicz i Franciszek Dra-
jewicz. Wdzigczni wy-
chowankowie to: Fran-
ciszek Drajewicz, Stani-
slawa Stojak, Genowefa
Karasiewicz, Fryderyk
Kréwka, Jan Szczu-
rek, Jan Cygan, Mie-
czyslaw Belczyk, Da-
nuta Arkabuz, Janina
Wojcik, Bronistaw Pa-
chana, Edmund Eliasz,
Genowefa Kolacz, Hen-
ryk Markowski, Irena
Ksiazkiewicz, Mela-
nia Gléd, Alfreda Wi-
dziszewska i Augustyna
Nawracaj.

To bardzo pigkna ini-
cjatywa, tym bardziej ze
$wieto Wszystkich Swie-
tych juz tuz, tuz.
Krystyna Boczar-Rozewicz

Figura na grobowcu rodziny Lenczykow

Serdeczne podzigkowania kierujemy do: pana Zbigniewa
Trytki, Pawta Koguta, Witolda Winiarskiego, Krystyny Mastyki,
Bronistawa Belczyka, Zofii Twardzik, Zofii Kielar i Stanistawa
Malczewskiego, ktorzy wsparli naszqg inicjatywe dotyczgcq
odnowienia nagrobkow na grobach naszych licealnych

Dprofesorow.

w skarbcu zamku krélewskiego
na Wawelu, z adnotacjq, ze jest
to darowizna Stanistawa i Zofii
Tarnowskich z Rudnika nad Sa-
nem. W tym samym czasie moj
Ojciec podarowat wiele innych
rzeczy, w tym m.in. szereg doku-
mentow krolewskich.

K. Rézewiczz W 2006 roku ro-
dzina odzyskata czes¢ dukiel-
skiego majatku, ktory nie podle-
gat pod dekret reformy rolnej. Na
spotkaniu z lokatorami kamie-
nicy potozonej przy ul. Zwirki i Wi-
gury padto pytanie czy kamienica
mogtaby by¢ sprzedana. Pan od-
powiedziat, ze nie ma takiej moz-
liwosci. Czy teraz co$ sie zmie-
nito, bo kamienice przy Zwirki
i Wigury zostaly sprzedane, budy-
nek w ktérym po wojnie miescito
sie liceum tez sprzedany, budy-
nek poczty jest sprzedawany.

Jan Tarnowski: Sprzedaz bu-
dynkow w Dukli wynika czy-
sto z podzialu majgtku. Dla
mnie w 2006 roku wazne bylo,
aby zmiana wlasciciela, a wia-
Sciwe powrot pierwotnego wia-
Sciciela odbyt sie tagodnie. Dla
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Maturzysci, rocznik 1951

przyktadu, szkota miata funk-
cjonowaé nieodplatnie, tak tez
sie stato, dopoki szkota chciata,
funkcjonowata w naszym bu-
dynku za darmo. W kamienicy
czynsz lokatorom zwiekszyli-
smy tak naprawde tylko raz,
a oplata za ogrzewanie nie zo-
stata podwyzszona przez cale
szes¢ lat. Staratem si¢ zrozu-
mie¢ sytuacje ludzi, ktorzy tam
mieszkajq. Robilismy remonty:
dachu, kominow, w drobnej
czesci stolarki, malowanie kla-
tek schodowych, wymiane w
piwnicach instalacji wodocig-
gowej, zalozenie gazowego sy-
temu centralnego ogrzewania,
czesciowg wymiane instalacji
elektrycznej etc.

K. Rozewicz: Mowi sie w Dukli,
ze remont ratusza wykonujecie
za pienigdze podatnikow. Czy to
prawda?

Jan Tarnowski: Remont da-
chu wykonany byl w niewiel-
kiej czesci za pienigdze pozy-
skane od konserwatora zabyt-

kéw. Koszt przeprowadzonego w ,
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Z 7ycia szkoty

* Udzielanie pierwszej pomocy

* Kiermasz roznosci

* Wspotpraca z rodzicami

Dwa miesiace nauki mingto
bardzo szybko. Niby niewiele
czasu, ale tak duzo zdazylo si¢
w nim wydarzy¢. Kilka razy w
swych artykutach wspomina-
fam, jak ogromne znaczenie w
pracy szkoly ma wspotpraca ze
srodowiskiem lokalnym oraz z
rodzicami. Wtasnie z tej wspot-
pracy wynikto kilka wspania-
tych przedsigwzig¢, dzigki kto-
rym dzieci wzbogacily swoja
wiedzg oraz poszerzyly hory-
zonty dotyczace wielu dziedzin
spotecznych.

I tak we wrzes$niu rozpoczat
si¢ dla uczniow naszej szkoty
cykliczny kurs na temat udzie-
lania pierwszej pomocy. Suk-
cesywnie prowadza go Ra-
townicy Bieszczadzkiej Grupy
GOPRu: Lukasz Derwich oraz
Rafal Jakubowicz. Uczniowie
z wielkim zaciekawieniem i

2009 roku catkowitego remontu
dachu w tym: wymurowanie no-
wych gzymsow, postawienie no-
wej wiezby dachowej wraz no-
wym blaszanym pokryciem, wy-
niost 320 tys. zi, w tym tylko 25
tys. zt otrzymalismy od Woje-
wodzkiego Konserwatora Za-
bytkow, za co zresztg oczywiscie
Jestesmy wdzieczni. Pozostaly
koszt to pienigdze wlasne. Tak
naprawde ostatni raz remont ra-
tusza przeprowadzono w latach
60-tych. W pozniejszych latach
robiona byla tylko kosmetyka,
dlatego zaniedbania sq tak wiel-
kie. Tak naprawde to jest drugi
remont ratusza od czasow po-
wojennych. Prowadzony obec-
nie remont elewacji takze wyko-
nujemy z wlasnych pienigdzy. Na
koniec roku wystgpimy o refun-
dacje i zobaczymy, czym to sig
skonczy. Pozwala na to prawo.

K. Roézewicz: Czy to prawda,
ze chcecie panstwo sprzedac
ratusz?
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uwagg korzystaja z bezcennych
wskazowek, ktore zapamig-
tane 1 utrwalone moga w prak-
tyce uratowa¢ komu$ zycie.
Zapoczatkowana  wspolpraca
z Bieszczadzka Grupa GOPR
przynosi wielkie nadzieje.
Rowniez dzigki zaanga-
zowaniu uczniow 1 rodzi-
cow (glownie uczniow klasy
Sb-wychowawczyni p. Wio-
letta Kasprzycka) zorganizo-
wano szkolny ,,kiermasz rézno-
sci”. Uzyskany dochod w kwo-
cie 480zt. przeznaczono na za-
kup banera okolicznosciowego,
ktory uswietnit wystep uczniow
klasy 2c i 5b podczas $wigtowa-
nia XII Ogolnopolskiego Dnia
Papieskiego. Dzigkuje wszyst-
kim ktorzy podczas kiermaszu
dokonali zakupu: pracownikom
ZSPnr 1 oraz ZSP nr 2 w Dukli,
Banku Spoldzielczego w Du-

Jan Tarnowski: Nie mysle w tej
chwili o tym.

K. Rozewicz: Czy rodzina nie my-
Slata o tym, aby przekazaé ra-
tusz miastu za przystowiowa zto-
towke. W zamian za to otrzymu-
jecie apartament w ratuszu do
Waszej dyspozycji. Niewiele jest
miast w Polsce, nie wiem nawet
czy nie jest to jedyny przypadek
w Polsce, gdzie ratusz jest wia-
snoscig prywatna.

Jan Tarnowski: Pytanie jest
szokujgce - nie wchodzi to w
8gre.

K. Rézewicz: Styszy sie takze,
a gdzie to byli Tarnowscy, jak od-
budowywano Dukle po wojnie?

Jan Tarnowski: Prawda jest
taka, ze po wojnie obowiqgzy-
wal zakaz zamieszkania bylego
wlasciciela w granicach po-
wiatu, na terenie ktorego po-
tozony byt jego skonfiskowany
majqtek. Jakby tego mato bylo,
za podwazanie dekretu o re-
formie rolnej grozita kara, do

kli, Gospodarki Komunalnej i
Mieszkaniowej w Dukli, MGO
Pomocy Spotecznej w Dukli,
paniom ze szkolnej ksiggowo-
$ci oraz rodzicom odwiedzaja-
cym szkote.

Wspotpraca z rodzicami
przebiega rowniez na plasz-
czyznie edukacyjnej. Cieszy
fakt, ze rodzice korzystaja z za-
proszen do uczestnictwa w za-
jeciach otwartych. Takie mialy
miejsce 27 wrzesnia 2012 roku.
Rodzice klasy 2c¢ obserwowali
swoje dzieci podczas zajec¢

szkolnych, aktywnie wilaczali
si¢ do zabaw integracyjnych,
a po zajeciach wyrazili swoje
wnioski i spostrzezenia.
Wiemy, ze sukcesy w pracy
szkoly zalezne sa od zaanga-
zowania zaro6wno kazdego na-
uczyciela, ucznia jak i odpo-
wiedzialnego stanowiska ro-
dzica, a wspotpraca ze srodowi-
skiem lokalnym niejednokrot-
nie pieczg¢tuje zdobyta wiedzg.
Jozefa Winnicka-Sawczuk
nauczyciel ZSP nr1 w Dukli

Piate miejsce

Agnieszki Adamskiej

Na oficjalnym profilu Parlamentu Europejskiego w serwisie
spotecznosciowym Facebooka ogloszono konkurs, w ktorym na-
groda byt wyjazd do Strasburga i administrowanie profilem PE
przez jeden dzien. W grupie dziesigciu finalistow znalazta si¢ jedna
Polka: Agnieszka Adamska z Ré6wnego. 398 osob glosowato na
jej post na profilu Parlamentu Europejskiego i zaj¢ta 5. miejsce.
Nie udato si¢ jej wyjecha¢ do Strasburga, bo tylko 3 osoby z naj-
wigksza iloscia ,,like’6w” mogty tam pojecha¢. Nie mniej 5. miej-
sce to ogromny sukces. Serdecznie gratulujemy.

kary Smierci wigcznie. W teo-
rii prawo to obowigzywato do
roku 1990. Prosze mi powie-
dzie¢, jak w takiej sytuacji mo-
glismy odbudowywac cos znisz-
czonego w wyniku dziatan wo-
jennych ? Moze znajdzie sig
ktos maqdry, kto mi odpowie na
to pytanie? Gdy moj Ojciec po
powrocie do Polski z poczqt-
kiem lat 60-tych, chcial kupic¢
w okolicach Dukli polemkow-
skq chatupe, wladze nie wyra-
zily na to zgody. Powolano sig¢
wlasnie na to prawo, prawo o
zakazie przebywania na terenie
majqtku bytego wilasciciela.

K. Rézewicz: Rodzina odzyskata
patac, oficyny i park. Wiemy, ze
muzeum zostaje jak na razie na
okreslonych warunkach. Co dalej
rodzina zamierza, patac a zwlasz-
cza oficyny wymagajg remontow.
Jan Tarnowski: Zgodnie z
umowq podpisang 18 wrzeSnia
2012 roku muzeum zostaje w
patacu. Pyta Pani o przysziosc.

Dukla.pl

Krystyna Boczar-Rozewicz

Pewne rozmowy w sprawie pa-
tacu, jak i parku zostaty juz roz-
poczete, ale za wczesnie by o
tym mowi¢. Chce jednak pod-
kresli¢, ze do tej pory, na sku-
tek trwajgcego bez konca po-
Stgpowania administracyjnego,
w ktorym my zmierzalismy do
odzyskania patacu i parku, nikt
powazny nie chcial z nami pro-
wadzi¢ rozmow. Przypomne, Ze
starania o zwrot majgtku prze-
jetego w wyniku dekretu o re-
formie rolnej rozpoczelismy juz
w 1990 roku. Natomiast na dro-
dze sgdowej bodajze od roku
1997. Teraz czasy sq trudne —
czasy ogolnoeuropejskiego kry-
zysu. Jednakze przed nami stojq
wyzwania zmierzajgce do za-
pewnia pozytywnej przysztosci.

K. Rézewicz: Bardzo dziekuje za
poswiecony czas.

Jan Tarnowski: To ja dzigkuje
za rozmowe.
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Hotd poleglym w 68. rocznice

W 68. rocznice jednej z naj-
krwawszych gérskich bitew II
wojny Swiatowej, zwanej ope-
racjg karpacko — dukielska, od-
dano hold polegtlym. Obchody
rozpoczely si¢ 5 pazdziernika
w Nowosielcach i Zarszynie,
a o godz. 12.00 na Cmenta-
rzu Wojennym w Dukli. Przy-
bytych na uroczystosci go-
Sci: przedstawicieli kombatan-
tow, korpusu dyplomatycznego,
wladz panstwowych i samorza-
dowych Polski, Czech, Stowa-
cji oraz mieszkancow Dukli i
okolic powitat burmistrz Du-
kli Marek Gorak. ... 68 lat temu
ziemia dukielska byla areng
walk oddziatow Armii Czerwo-
nej i I Korpusu Czechoslowac-
kiego z niemieckim najezdzcq.
To wlasnie tu na Przeleczy Du-
kielskiej rozegrala sie jedna
z najbardziej krwawych gor-
skich bitew II wojny swiato-
wej. Pamigé o tych, ktorzy wy-
pelniajgc swoj zolnierski obo-

wiqzek staneli do walki z nie-
mieckim agresorem musi trwac.
Ich ofiara budzi wdziecznosé¢
i uznanie wsrod pokolen. Spo-
tykamy sie, aby oddac czes¢
uczestnikom  walk,  pochyli¢
czolo nad ich bohaterstwem —
powiedziat burmistrz Dukli. Po-
wiat kro$nienski reprezentowat
starosta Jan Juszczak. Plk Mi-
rostaw Kalinski odczytat list
z podzigkowaniami 1 najlep-
szymi zyczeniami do wszyst-
kich uczestnikéw walk i ich ro-
dzin, ktory skierowat Minister
Obrony Narodowej Tomasz
Siemoniak. Obchody 68. rocz-
nicy operacji karpacko — du-
kielskiej sa zywa lekcja histo-
rii 1 patriotyzmu. Przypominaja
o wojennych losach regionu, ale
takze catej Polski i jej sasiadow.
Historia nie moze zapomnie¢
o wspdlnej, solidarnej walce w
imi¢ wolnosci i godnego zycia —
napisal minister. W imieniu Za-
rzadu Okregu Zwigzku Kom-

20 pazdziernika br.
w Sanktuarium Matki Bo-
zej Jasliskiej Krolowej Nieba
i Ziemi w Jasliskach roz-
poczela niecodzienna uro-
czystos¢. Pani Teresa Latka
z Posady Jasliskiej obchodzila
i Swietowala swoje setne uro-
dziny. Z tej okazji w kosciele
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Teresa tatka z corka

Teresa tatka stulatka
z Posady Jasliskiej

parafialnym w Jasliskach, dzig-
kujac Bogu za przezyte 100 lat
zycia Szacownej Jubilatki Pani
Teresy Latki i proszac Boga o
wszelkie taski dla niej na dal-
sze lata jej zycia, proboszcz pa-
rafii Jasliska ks. Grzegorz Po-
lasz i proboszcz parafii Wistok

ciagg dalszy na str. 15 B>
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batantow w Kro$nie z siedziba
w Jasle glos zabral prezes Jan
Klimkiewicz. Uroczystosci w
Dukli byty okazja do podzigko-
wania tym, ktorzy wspolpracuja
z kombatantami i biorg aktywny
udzial w organizowaniu uroczy-
stych spotkan. W tym roku Kom-
batanckim Krzyzem Pamigci
Zwycigstwa uhonorowano: On-
dreja Szamaja, Romana Hra-
deckiego, Mirostawa Matyke
1 miasto SWidnik.Odznakc; ,,Ko-
mandorii” otrzymali: Starosta
Kro$nienski Jan Juszczak, Gra-
zyna Ostrowska, por. Bolestaw
Janusz, por. Stefan Brudz, por.
Marian Herbut.

Po wystuchaniu Apelu Pa-
migci 1 salwie honorowej odda-
nej przez Kompani¢ Honorowa
V Batalionu Strzelcow Podha-
lanskich z Przemysla, delegacje
wladz panstwowych, samorza-
dowych, stuzb mundurowych,
kombatanckich oraz mlodziez
i przedszkolaki z Dukli, zto-
zyli wiefice na Cmentarzu Wo-
jennym, gdzie spoczywaja pole-
gli podczas walk w czasie ope-
racji karpacko-dukielskiej jesie-
nig 1944 r. Uroczystos¢ zakon-
czyla wspdlna modlitwa w in-
tencji poleglych i ztozono wia-
zanki kwiatow. Dzien podzniej,
6 pazdziernika, uroczyste ob-
chody operacji karpacko — du-
kielskiej odbyty si¢ na Stowacji.

Krystyna Boczar-Rozewicz

W strone niepodlegtosci
- Operacja Gorlicka 1915

Muzeum Historyczne-Patac w Dukli zaprasza na otwarcie wy-
stawy W strong¢ niepodleglosci — Operacja Gorlicka 1915, ktorej
otwarcie odbedzie si¢ 17 listopada br. Operacja gorlicka 1915 r. na-
lezy do jednych z najwigkszych bitew frontu wschodniego I wojny
$wiatowej, ktora w znaczacy sposob wptyneta na losy wojny, a w
konsekwencji na mozliwo$¢ odrodzenia si¢ Panstwa Polskiego. W
prezentacji multimedialnej przyblizone zostanie znaczenie opera-
cji gorlickiej oraz jej wpltyw na odzyskanie przez Polske niepod-
legtosci.

Podczas wernisazu czlonkowie Grupy Rekonstrukcji Histo-
rycznej Gorlice 1915 z Gorlic zaprezentuja umundurowanie i wy-
posazenie zotnierzy piechoty Cesarsko-Krolewskiego 20 Putku
Piechoty, nazywanego nowosadeckim (sztab putku znajdowat sig¢
w Krakowie i Nowym Saczu), ktoéry w ponad 80% ztozony byt z
Polakéw. Grupa Rekonstrukeji Historycznej Gorlice 1915 jest co-
rocznie wspotorganizatorem inscenizacji batalistycznej o charak-
terze migdzynarodowym upamigtniajacej Bitwe pod Gorlicami.

Wszystkich zainteresowanych serdecznie zapraszamy.
AZ

Po prostu z natury

Listopad jest miesiagcem, w ktorym czeSciej odwiedzamy
cmentarze. Na pazdziernikowych zaje¢ciach terenowych z fotogra-
fii przyrodniczej, prowadzonych przez dydaktykow Bieszczadz-
kiego Parku Narodowego odwiedzalisSmy nekropolie, gdzie nasza
uwage zwrocity krzyze cmentarne, czgsto pokryte porostami nada-
jace im wyjatkowa tajemniczos¢. Fotografie przedstawiaja picknie
wygladajace nekropolie jesienia w towarzystwie grzybow.

Maria Walczak
zdjecia na wktadce: Maria Walczak
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' Burmistrz Dukli Marek Gorak sktada wieniec w imieniu

Dzieci z dukielskiego przedszkola sktadaja
kwiaty podczas uroczystosci

Cmentarz w Krempnej i urokliwe muchomory

wfadz samorzadowych

¢ + i N :
Tajemniczy krzyz okryty Porostam
wej Wielkiej

i w Swiatko-

nania w Dukli

Cérka Ludvika Svobody (w Srodku) wzieta udziat w du-

Kkielskich uroczystosciach

Mirostaw Matyka - Sekretarz Gminy
Dukla odznaczany Kombatanckim
Krzyzem Pamiegci Zwyciestwa

Cmentarz przy cerkwi w Kotani oraz piekne okazy grzybow kani

Kombatanci z Okregowego Zwigzku Kombatantow
w Krosnie sktadaja hotd polegtym pod Krzyzem Pojed-
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Burmistrz Dukli Marek Gorak skiada zyczenia jubileuszowe liderkom
KGW w tekach Dukielskich

Jan Pawet ||
patronem
szkoty

Dyrektor ZSP w tekach Dukielskich Krystyna Deli-
mata i burmistrz Dukli Marek Gorak

Chor ,Musica” dziatajacy przy szkole w tekach Dukielskich

A

Mtodzi artysci z kadrg nauczycielska

Zespot taneczny ,Baletki” dziatajacy przy szkole
w tekach Dukielskich

Koto Gospodyn Wiejskich w tekach Dukielskich ma 75 lat

Piekny Jubileusz

Bardzo mita uroczystosé¢
miata miejsce 29 wrzesnia. To
jubileusz Kota Gospodyn, ktore
- wedhug oficjalnych dokumen-
tow - ma juz 75 lat.

W sobotnie popotudnie zje-
chata do L¢k Dukielskich cata
plejada dostojnych gosci, ze-
spotow i1 wszystkich chetnych,
pragnacych w tym dniu wspol-
nie $wigtowac. Oczywiscie
- niemal w komplecie - zamel-
dowaly si¢ Dostojne Jubilatki.
W sumie byto ok. 200 oséb.

Byli w tym dniu: starosta
krosnienski p. Jan Juszczak,
przewodniczacy Rady Po-
wiatu p. Andrzej Krezatek oraz
p. Grazyna Ostrowska z Wy-
dziatu Kultury i Promocji, byli
burmistrzowie Dukli Marek
Gorak i Andrzej Bytnar z mat-
zonkami, dyr. O$rodka Kultury
w Dukli p. Malgorzata Walasz-
czyk-Faryj, szefowa Powiato-
wej Rady Kobiet p. Irena So-
bon z malzonkiem, Prezes Re-
gionalnego Zwiazku Rolni-
kéw i Organizacji Rolniczych
p- Roman Pitat, Ksi¢za z na-
szych parafii: Rzymskokatolic-
kiej ks. Zdzistaw Babiarz i Pol-
skokatolickiej Roman Jagietto
z matzonka, dyr. naszej szkoty
p- Krystyna Delimata z matzon-
kiem, lekarz Adam Pilny z mat-
zonka, radny p. Andrzej Kedra z
malzonka, instr. plastyk p. Ali-
cja Jakieta z matzonkiem. Byly
zaprzyjaznione Kota Gospodyn
z Wietrzna, Glojsc, Barwinka,
Réwnego. Zespoty ludowe
wLeczanie”, ,,Wietrznianki”,
,,ROwnianie”, ,,Szarotka” z Du-

Dozynki wieskie w latach 30 - tych
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spot tanca nowoczesnego STEP
dziatajacy przy Stowarzyszeniu
,»Jednos¢” 1 OK w Dukli.

Czeg$¢ oficjalna byla bar-
dzo bogata. Przewodniczaca
Kota p. Maria Kotacz podzig-
kowata serdecznie wszystkim
za przybycie, przedstawita hi-
stori¢ Kota oraz powitala za-
proszonych gosci. Wystapienia
mieli zaproszeni goscie i Kota
Gospodyn. Byto wiele wznio-
stych stow, podzigkowan i zy-
czen. Byto wiele kwiatow, upo-
minkéw, dyplomow, wspdlne
odspiewanie ,,Wszystkiego do-
brego...”, a takze specjalng pio-
senke¢ na ten jubileusz wyko-
naly nasze 3 panie z KGW.
Uroczystosci zakonczone zo-
staty wspdlng zabawa przy
muzyce zespotu DUET, Ani
1 Marcina.

Pierwsze wzmianki o ak-
tywnos$ci naszych pan sg juz w
czasach zaboru austriackiego
w latach 1906 i 1909. Nie byto
to wtedy formalnie zorgani-
zowane Koto, ale panie juz w
dawnym budynku Koétka Rol-
niczego przeprowadzaly rézne
prace shuzace organizowanej
szkole, jak tez przygotowywaty
posifki, czy raczej poczestunki i
prezenty dla uczniéw i nauczy-
cieli. T¢ pracg wykonywaty
przez dziesiatki nastepnych lat,
takze po uzyskaniu przez Pol-
ske niepodlegtosci i adaptacji
karczmy pozydowskiej na cele
szkolne w 1919r.

Za formalng dat¢ powsta-
nia naszego Kota uwaza si¢
rok 1937. W latach migdzywo-
jennych bowiem Kota gospo-

Kurs trykotarski w budynku szkoty w roku 1939

dyn wiejskich staty si¢ pod-
stawowa organizacja spotecz-
no-o$wiatowa 1 gospodarcza
kobiet wiejskich. W 1936r.
byl organizowany przez Po-
wiatowa Izbe Rolnicza w Kro-
$nie zjazd delegatek istnieja-
cych juz Koét Gospodyn i chet-
nych do zalozenia takiej organi-
zacji. Z L.ek udaty si¢ tam Czaj-
kowska Bronistawa, Chomen-
towska Maria, Jastrzgbska Zo-
fia, i Gniady Helena. Delegatki
te byly wtasnie formalnymi or-
ganizatorkami Kota Gospodyn
w Lekach i stanowily pierwszy
Zarzad Kota z przewodniczaca
Zofig Jastrzebska.

Przez te wszystkie lata Kolo
Gospodyn Wigjskich aktyw-
nie wspotpracowalo z Kotkiem
Rolniczym, we wprowadzaniu
nowych form dzialalnosci rol-
niczej, propagowaniu sadow-
nictwa, kwiaciarstwa, uprawy
roslin, nasiennictwa. Prioryte-
tem byly jednak kursy dla ko-
biet: szycia, gotowania, hafto-
wania. Panie wyjezdzaly takze
do innych miejscowosci, aby
podzieli¢ si¢ swoimi umiejet-
no$ciami i podpatrze¢ ich do-
robek w tej czy innej dziedzi-
nie. Czlonkinie spotykaty si¢ w
swoich domach przy lampach
naftowych, wyszywajac, ce-
rujac, przedac, skubiagc pierze,
a przy tym $piewajac ludowe
przyspiewki.

Pierwszym, ale jakze waz-
nym dobrem na rzecz kota byt
zakup duzego garnka, ktory to
wypozyczano na roézne okazje
(wesela, chrzciny, §winiobicia),
zarabiajac na tym par¢ groszy
na zakup innych sprzetow po-
trzebnych w kole.

Nie da si¢ wymieni¢
wszystkich form dziatalnosci,
tak bylo tego wiele na prze-

Dukla.pl

strzeni tych dziesigcioleci. Nie-
zliczone kursy, organizowa-
nie zabaw dochodowych, or-
ganizacja dozynek, zabaw, fe-
stynow, wspolorganizowa-
nie dziecinca dla dzieci, dozy-
wiania w szkole, uslugi w ma-
glu (po dzien dzisiejszy), wy-
pozyczalnia sprzetu gospodar-
stwa domowego, rozprowa-
dzanie pisklat kurzych, gesich i
kurczat odchowanych, udziat w
pracach remontowych starego
domu ludowego, pracach ada-
ptacyjnych przy Sali widowi-
sko-sportowej, organizowaniu
Optatka i Jajka Wielkanocnego.
Nasze KGW to w koncu zato-
zycielki zespotu piesni i tanca
HLeczanie” w latach 60. tych
pod przewodnictwem p. Jozefy
Sypien oraz wspoélczesnie, ze-
spotu folklorystycznego ,.t.e-
czanie”, ktory jednak szybko
si¢ usamodzielnit i dziata obec-
nie ,,pod skrzydtami” Stowa-
rzyszenia ,,Jedno$¢”.

Trzeba jeszcze wspomnie¢
o wiencach dozynkowych zdo-
bywajacych nagrody na kon-
kursach, udziale w Dozynkach
Jasnogorskich i parafialnych,
wspolpracy z obydwoma para-
fiami w naszej wsi 1 organiza-
cjami w niej dziatajacymi.

To takze dziesiatki wyjaz-
doéw na przerdézne konkursy,
pokazy, prezentacje, wystawy.

Sadzac po zaangazowa-
niu naszych cztonkin, a szcze-
gblnie niezmordowanej prze-
wodniczacej p. Marii Kotacz,
przed tgckimi paniami wiele
jeszcze lat sukcesow 1 wyte-
zonej pracy. Tego im zyczymy
i rowniez zdrowia, potrzebnego
do realizacji zadan, ktore sobie
stawiaja.

Tekst i foto: Henryk Kyc
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V POWIATOWY
PRZEGLAD PIOSENKI
OBCOJEZYCZNEJ

TERMIN: 16 listopada 2012, godz. 9.00

MIEJSCE: Dom Ludowy w Cergowej

ORGANIZATOR: OSRODEK KULTURY W DUKLI
PATRONAT HONOROWY: STAROSTWO POWIATOWE
W KROSNIE

REGULAMIN:
1. W konkursie moze wziag¢ udzial solista lub zespdt z powiatu
kro$nienskiego
2. Uczestnikow konkursu obowigzuje wykonanie jednej piosenki
w jezyku obcym
3. Dopuszcza si¢ do konkursu wykonawcéw z wlasnym akompa-
niamentem, z towarzyszeniem zespotu muzycznego lub podkta-
dem muzycznym na ptycie CD (format audio)
4. Warunkiem przystapienia do konkursu jest wypelnienie karty
zgloszenia i przestanie jej na adres organizatora lub elektronicznej
osrodekkultury@dukla.pl do 12 listopada 2012r.
5. Prezentacje konkursowe ocenia¢ bedzie komisja powolana
przez organizatora
6. Kryteria oceny:
a) dobor repertuaru
b) poprawnos¢ jezykowa
¢) muzykalno$¢ i warunki glosowe wykonawcy
d) ogblny wyraz artystyczny prezentacji
7. Kategorie wiekowe:
Dkl I-1II
) kI. IV - VI f5\ Z-
IIT) gimnazjum P :: s
IV) szkoly $rednie %gﬁs— ' -
V) dorosli .
8. W przypadku duzej ilosci wykonawcow, konkurs podzielony
zostanie na dwa dni (15-16 listopada)
9. Jezeli do konkursu zgtlosi si¢ duzo zespotow lub duetdw, organi-
zator moze dodatkowo wyodrgbni¢ te kategorie konkursowe (bez
wzgledu na wiek)
10. Placowka delegujaca moze zglosi¢ jednego uczestnika w kaz-
dej kategorii
11. Komisja konkursowa przyzna miejsca oraz wyrdznienia
12. Komisja konkursowa moze przyzna¢ GRAND PRIX Przegladu
13. Laureaci Przegladu otrzymaja nagrody rzeczowe oraz dyplomy
14. Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy dyplom
15. Organizator przewiduje mozliwo$¢ przyznania nagrody pu-
blicznosci
16. Uczestnicy konkursu przyjezdzaja na koszt wlasny
17.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu
18. Szczegotowe informacje pod nr tel. 662054407
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Zespot tanca towarzyskiego
»STEP” powstat 28 maja br. z ini-
cjatywy Stowarzyszenia ,,Jedno$¢”
w tekach Dukielskich oraz
0srodka Kultury w Dukli.

Pierwsze spotkanie z in-
struktorem odbyto si¢ 11 stycz-
nia w sali prob zespotu ,.t.ecza-
nie”. Utworzyly si¢ dwie grupy:
grupa zajmujaca si¢ dziataniami
plastycznymi, ktorg prowa-
dzita stazystka z Osrodka Kul-
tury w Dukli Alicja Jakieta oraz
grupa tanca towarzyskiego pro-
wadzona przez Norberta Ulia-
sza. Zajecia taneczne poczat-
kowo mialy charakter kursu.
Finalnie z ponad 50 osobowej
grupy dzieci pozostato 7 par,
z ktorych powstat zespot tanca
towarzyskiego. Grupa bardzo
szybko 1 cigzko pracowata nad
pierwsza choreografia, jaka byt
walc angielski. Premierowy po-
kaz odbyt si¢ w niedzielne po-
potudnie 15 lipca podczas Dni
Dukli 2012r. Drugi raz ze-
spotl zatanczyl na zakonczenie
VIII Spotkan Folklorystycz-
nych w Lekach Dukielskich,
gdzie zostal bardzo serdecz-
nie przyjety przez wlasng, lo-
kalng i trudng, bo wymagajgcq
publicznos¢. Nastepnie swoim
wystepem zespdt uswietnit 29
wrzesnia Jubileusz 75 lecia
Kola Gospodyn Wiejskich, na
ktorym goscity nie tylko wia-
dze gminne z burmistrzem
Markiem Gorakiem, ale i wia-
dze powiatowe ze starostg kro-
$nienskim Janem Juszczakiem.
22 pazdziernika zespot wystapit
podczas Dnia Patrona ZSP w
Lekach Dukielskich na uroczy-
stosci 10.-lecia nadania szkole
imienia Jana Pawta II. Si6dmy

Dukla.pl

Od projektu dozespo’ru

raz w Lekach Dukielskich ob-
chodzono Dzien Seniora, gdzie
rébwniez zaproszono zespot,
i tutaj szanowni jubilaci, senio-
rzy i zaproszeni goscie podzig-
kowali im gromkimi brawami.

W grupie tancza: Marlena
Lagawa i Krzysztof Lagawa,
Aleksandra Jastrzebska 1 Ar-
kadiusz Wilk, Kamila Belczyk
i Kamil Robotka, Ewelina La-
gawa i Robert Lagawa, Diana
Lis i Jarostaw Belczyk, Sylwia
Solinska i Michatl Wigcek, Pa-
trycja Sigka i Mateusz Wigcek.
Treningi zespotu tanca ,,Step”
odbywaja sie na hali ZSP w L¢-
kach Dukielskich.

Dzigkujemy pani dyrektor
Krystynie Delimacie za przy-
chylno$¢ 1 udzielenie miejsca
na zajgcia zespotu. Dzigkujemy
panu Henrykowi Kyc, ktory
wspiera fizycznie i duchowo
zespot od poczatku, a nawet
i wezesniej — to rowniez z jego
inicjatywy powstata tak prezna
grupa. Dzigkujemy rowniez se-
kretarzowi gminy panu Miro-
stawowi Matyce za przychyl-
nos¢ 1 pomoc w realizacji opi-
sywanego projektu.

Treningi grupy odbywaja
sie¢ w kazdy wtorek o godz.
16.30 w hali ZSP w Le¢kach
Dukielskich — serdecznie
wszystkich zapraszamy — na-
bor do zespotu bedzie trwat
do konca listopada 2012r.

Norbert Uliasz
instruktor Osrodka Kultury
w Dukli

ZAPRASZAMY!!!

nr11/2012

Teresa Latka - stulatka z Posady Jasliskiej

P dokoriczenie ze str. 10

Wielki ks. Wojciech Mis$ od-
prawili w jej intencji uroczysta
dzigkczynna mszg $wigta. Na
mszy $wigtej zgromadzita si¢
najblizsza rodzina Pani Teresy,
zaproszeni goscie i inne osoby.
Homili¢ wyglosit Ks. Grzegorz
Polasz. Méwit w niej m.in.
o nietatwym zyciu Pani Teresy.
Teresa Latka urodzita si¢ 16

pazdziernika 1912 roku w Po-
sadzie Jasliskiej. Kiedy ukon-
czyta pierwszy rok zycia zmarta
jej mama Katarzyna Zawada.
Poniewaz jej ojciec Michat Za-
wada w 1909 roku poszedt na 2
lata do czynnej stuzby wojsko-
wej, to w dalszym ciggu musiat
zaopiekowac si¢ nig jej stryjek
Mateusz Zawada. Ojciec Pani
Teresy Michat Zawada w 1916

MALE FORMY TEATRALNE

GMINNY KONKURS DLA DZIECI | MLODZIEZY

Regulamin
1.W konkursie moga wzia¢ udziat dzieci i mtodziez z gminy Dukla
2.W konkursie nalezy zaprezentowa¢ scenke teatralng dowolnie
wybranego autora
3. Czas prezentacji nie powi-
nien przekracza¢ 30 min
4. Scenka teatralna nie po-
winna nosi¢ znamion insce-
nizacji wiersza (ta forma
ma przewidziany osobny
konkurs)
5. W przedstawieniu moze
wzig¢ udzial dowolna ilos¢
wykonawcow
6. Konkurs odbywa si¢ co
dwa lata na przemian z Gminnym Konkursem Inscenizacji Wier-
sza i Prozy
7. Prezentacje ocenia¢ bedzie komisja artystyczna powotana przez
organizatora
8. Kryteria oceny

*  Dobor repertuaru do wieku wykonawcow

*  Poprawna dykcja

*  Pomyst rezyserski

*  Dobor kostiumow

*  Ogo6lny wyraz artystyczny
9. Konkurs przeprowadzony zostanie w III kategoriach

wiekowych

e Ikat. -dokl III

o IIkat. - kl. TV-VI

o III kat. - Gimnazjum
10. Konkurs odbedzie si¢ 23 listopada 2012 w sali Domu Ludo-
wego w Cergowej o godz. 10.00
11. Karty zgloszenia nalezy sklada¢ do 20 listopada 2012
12. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie

Uwaga! Z powodu trwajgcego remontu siedziby Osrodka Kul-
tury, miejsca i terminy planowanych konkursow mogq ulegaé
zmianie. Bieigce informacje znajdq si¢ na stronie internetowej
Osrodka Kultury oraz na tablicy ogloszen przed budynkiem kina
» Promien”.

Informacje mozna réwniez uzyska¢ pod nr tel. 662 054 407 Iub
604 059 004

nr 259

roku walczyl we Francji, brat
udziat w bitwie pod Verdun,
gdzie wraz z wojskiem polskim
dostat si¢ do niewoli rosyjskie;j.
Powrdcit na Posadg Jasliska z
niewoli rosyjskiej: ,, Pierwszy
raz, nie wiem dokladnie, nie
powiem, — opowiada syn Pani
Teresy Jan Latka - jak zoba-
czyl swoje dziecko, no to chyba
mama miata 11 lat”. Stryjek
Mateusz posiadal duze gospo-
darstwo rolne i od mitodych
lat Pani Teresa musiata bardzo
cigzko pracowac na roli. Sza-
cowna Jubilatka Pani Teresa
Latka przezyla cigzkie czasy
drugiej wojny $wiatowej, wy-
chowata wlasnych dziewigcioro
dzieci, ma rowniez i wnuki.
W 1956 roku w wieku 46 lat
zmart jej maz Ignacy Latka.

Po Mszy S$wigtej dalsza
czg$¢ uroczystosci odbyla sie
w Domu Ludowym w Posa-
dzie Jasliskiej. Oprécz Sza-
cownej Jubilatki Pani Teresy
Latki na ta szczego6lng uro-
czysto$¢ przybyta jej najbliz-
sza rodzina, zaproszeni go-
$cie, burmistrz Gminy Dukla
i kierownik Urzgdu Stanu Cy-
wilnego w Dukli Marek Go-
rak, wiceburmistrz Dukli An-
drzej Bytnar, wojt Gminy Jasli-
ska Ignacy Lorenc wraz z mat-
zonkg Natalig, proboszcz para-
fii Jasliska Ks. Grzegorz Polasz
i inne osoby. Nie zabrakto oko-

licznosciowych  upominkow,
kwiatow i zyczen dla Pani Te-
resy Latki z okazji przezytych
jej 100 lat zycia ze strony bur-
mistrza Gminy Dukla i kierow-
nika USC w Dukli Marka Go-
raka, wojta Gminy Jasliska
Ignacego Lorenca, 0séb z naj-
blizszej rodziny i 100 kremo-
wych r6z w koszu od wnuczat z
Paryza. Wczedniej, we wtorek,
16 pazdziernika 2012 roku - w
samym dniu setnych urodzin
Pani Teresy Latki w jej domu
w Posadzie Jasliskiej odwiedzit
ja przedstawiciel KRUS, ktory
m.in. wreezyt kwiaty, zlozyt
dla niej zyczenia i przyznat jej
wyzsza rent¢. Cala uroczystos¢
w Domu Ludowym w Posa-
dzie Jasliskiej uswietnit zespot
muzyczny ,,Butterfly” z Beska.
Przy poczestunku, muzyce oraz
$piewie zespolu muzycznego
,.Butterfly” 1 tancach bawili si¢
wszyscy: zebrana rodzina, go-
$cie i inne zaproszone 0soby.
Szanownej Jubilatka w ogole
nie pita alkoholu, gtowne jej
pozywienie to: nabial, ryz, ka-
sza, dania maczne — kluski, pie-
rogi. Jej recepta na dlugowiecz-
nos$¢ to zadna, a jesli juz tak, to
jak najwiecej pracy i ruchu.

Z okazji jubileuszu 100- le-
cia swoich urodzin Szanowna
Jubilatka otrzymata réwniez
list od premiera Rzeczypospo-
litej Polskiej Donalda Tuska.

Pani Teresa Latka
Szanowna Pani,

cia Pani urodzin.

Warszawa, 16 pazdziernika 2012r.

zwracam si¢ do Pani w dniu wspaniatego jubileuszu 100- le-

Dane bylo Pani przezy¢ caly wiek naszej polskiej historii, do-

Dukla.pl

swiadczy¢ trudow i radosci z nig zwigzanych. Tak dlugie zZycie
Jjest skarbnicq doswiadczen dla kilku pokolen Polakow. Gigboko
wierze, ze wielu ludzi czerpie z niej obficie, poniewaz Pani se-
dziwy wiek jest naszym wspolnym, drogocennym dziedzictwem.
Papiez Jan Pawel Il w ,, Liscie do ludzi w podeszltym wieku” pi-
sat: ,,Cechg cywilizacji prawdziwie ludzkiej jest szacunek i mi-
tos¢ do ludzi starych, dzieki ktorym mogq oni czué sie Zywq cze-
Scig spoteczenstwa”.

Niech mi zatem bedzie wolno tq drogg podzigkowacé Pani w
imieniu wlasnym i catego Rzqdu Rzeczypospolitej Polskiej za
wszelkie trudy i owoce minionych stu lat oraz zlozy¢ Zyczenia
zdrowia i pogody ducha na kolejne lata.

Z wyrazami szacunku Donald Tusk

Od calej naszej parafii Jasliska, jak réwniez i w imieniu wita-
snym i ja zycze¢ Pani, Pani Tereso duzo zdrowia i wiele task od
Boga na kolejne lata oraz opieki naszej Jasliskiej Pani i Jej Syna
- Matki Bozej Krolowej Nieba i Ziemi z Jaslisk.

Tekst i zdjecia: Jan Grzywacz
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Rekord trasy na
Kasprowy Wierch

Izabela Zatorska legenda polskich biegéw gorskich
w ostatnim biegu, ktéry konczy rokrocznie Montrail Lige Bie-
gow Gorskich, na Kasprowy Wierch zajela 1. miejsce. Wyprze-
dzita Dominike Wisniewska-Uflik o 31 sekund. 7o w biegach gor-
skich jest bardzo duzo, to nawet wiele w biegu plaskim bo okolo
200 m przewagi — powiedziata Izabela Zatorska. Trasa biegu wio-
dla z ronda Jana Pawla Il w Zakopanem, poprzez Myslenickie Tur-
nie na szczyt Kasprowego Wierchu. Przewyzszenie wynosito 1072
m, a dlugos¢ trasy 8,5 km. W biegu wzielo udzial ponad 400 za-
wodnikow, ukonczylo go 331. Bieg na Kasprowy Wierch zaliczany

Dojscie do Swietej
Wody oznakowane

Na zachodnim stoku gory Piotrus (728 m) w Beskidzie Niskim znajduje
sie Zrddto nazywane Swieta Woda, ktére tradycja wiaze ze $w. Janem
z Dukli. Mieszkaicy Jaslisk i okolicznych wsi uwazaja, ze to wiasnie tu
$w. Jan szukat sobie miejsca na pustelnie. 0d lat na poteznym jaworze,
wyrastajacym niemal nad samym Zrédtem, wisiata niewielka kapliczka
nadrzewna. W 2005 roku lesnicy wzniesli nad kamienna cembrowing
Zrodta metalowy krzyz i drewniana kaplice.

Stoki gory Piotru$ sa nie-
zwykle  malownicze; od
grzbietu zwienczonego Wwy-
chodniami skalnymi schodza
w stron¢ kapliczki gotoborza,
wsrod ktorych mozna spotkad
poosuwiskowe jeziorka. Miej-
sce to jest znane tylko wytraw-
nym turystom — za$ spacero-
wicze, cheacy tam trafi¢, czeg-
sto btadzili. Dlatego dla wedru-
jacych zottym szlakiem z Za-
wadki Rymanowskiej do miej-
scowos$ci Stasiana, lesnicy z

Nadles$nictwa Dukla oznako-
wali dojscie do kapliczki $w.
Jana z Dukli. Niebieskie znaki
symbolizujace kaplicg namalo-
wano poczawszy od miejsca,
w ktoérym zotty szlak przecina
stara droga, tuz przed grzeda
szczytowa. Stangta w tym miej-
scu takze tablica kierunkowa.
Czas przejscia do kapliczki wy-
nosi okoto 5 minut.

Tekst: Dominika Dgbrowska
Zdjecia: Krzysztof Trynkiewicz

»Pod wiata”

Zhoiska 41, Dom Ludowy

Pizza z pieca opalanego drewnem, kebab,

Jjest to najcigzszych biegow gor-
skich w Polsce. Po raz pierwszy
zdarzylo sie, ze byta tak pigkna
pogoda, pomimo ze bieg roz-
grywany byl stosunkowo pozno
bo 20 pazdziernika. W ubie-
glym roku byt tydzien wczesniej
i bieglismy po sniegu od sa-
mego startu. Bylo cieplo, a na-
wet za cieplo. O godz. 9.00 na
dole bylo 5 stopni, a na szczy-
cie 15 stopni C. Widocznosé
byla znakomita. Wystgpito zja-
wisko inwersji. W tym roku ani
raz nie wygratam z Dominikq
Wisniewskq, jest w lepszej for-
mie niz ja, poza tym ma 26 lat i
Jjest bardzo szybka. Kazdy bieg
gorski zaczyna sig¢ na plaskim
terenie i ona na tym odcinku
robita przewage, ktorq uda-
walo jej si¢ utrzymacé do konca
biegu. W biegu na Kasprowy
tez zdobyla przewage, ale nie-
zbyt duzq. W polowie trasy wy-
przedzitam jg i rywalizowaly-
smy do ostatnich dwoch kilo-

metrow, gdzie przewyzszenie
jest pond 500m. Tu juz bylam
pewna swego, moje umiejetno-
Sci i doswiadczenie wziely gore.
Przybieglam na mete w czasie
59 min, 54,2 s z 31 sekundowa
przewagq, ogromnie zmeczona,
ale szczesliwa, a widoki byly
warte wysitku. Zmeczenie bylo
ogromne, ale jestem szczesliwa,
ze wygratam — powiedziata mi-
strzyni. Izabela Zatorska nie
tylko w tym roku byla pierw-
sza na Kasprowym Wierchu,
ale takze pobila rekord trasy
sprzed 2 lat, ktoéry nalezat do
Ani Celinskiej o 1 min i 10 se-
kund. Wéréd mezezyzn pierw-
szy na szczyt wybiegl Andrzej
Dhugosz z czasem 50 min 6,5 s.

Wszystkim, ktorzy ukon-
czyli bieg na Kasprowy Wierch
gratulujemy, a szczegolnie Iza-
beli Zatorskiej.

Krystyna Boczar-Rozewicz

Sekcja Karate
kyokushin w Dukli

Poczatki dziatalnosci  klubu
»,Karate kyokushin” w dukiel-
skiej szkole siegaja lat osiem-
dziesiatych ubiegtego stulecia.
Pierwsze treningi miaty miejsce
w latach 1980-1983r. Potem na-
stapita przerwa w dziatalnosci
klubu. Jednak wielkie zainte-
resowanie ta forma sportu i re-
kreacji sprawito, ze klub wzno-
wit swa dziatalnos¢ w Zespole
Szkot nr 1 od roku 2008. Sekcja
dukielska dziata pod patro-
natem klubu krosnienskiego.
Gtéwnym trenerem jest Shihan
Roman Wozniak 5 dan, jest
on jedynym Shihanem
na Podkarpaciu z cze-
go jesteSmy  dum-
ni. Treningi prowadzi
Sensei Adam Buczynski.
Obydwaj trenarzy po-
siadaja w tej dziedzi-
nie ogromne doswiad-

pierogi z rdznym nadzieniem, frytki, dania barowe czenie. W tym roku ze

na miejscu, na wynos i z dowozem.

Przy zakupie powyzej 10 zt dowéz do 5km gratis
Tel. 509 804 197
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wzgledu na wielka licz-
be ¢wiczacych dukiel-
ska sekcja podzielo-
na zostata na 2 grupy-
starszych i mtodszych.
Senseiowi Adamowi

Dukla.pl

Buczynskiemu asystuje w pro-
wadzeniu zaje¢ Senpai Marek
Sawczuk. Zaangazowanie
Senseia Buczynskiego oraz jego
wktad pracy przyczynity sie do
osiagniecia przez uczniow ZSP
nr 1 w Dukli wielu znacza-
cych sukceséw. Brali udziat w
mistrzostwach  wojewodztwa
podkarpackiego w Krosnie, mi-
strzostwach Polski potudnio-
wej w Pilznie i Brzozowie. Na
kazdych mistrzostwach ucznio-
wie z ZSP nr 1 w Dukli sta-
wali na podium, zdobywa-
jac jedno z trzech pierwszych
miejsc. Zarzad Krosnienskiego
Klubu Karate Kyokushin dzie-
kuje Dyrektorowi ZSP nr 1 za
kilkuletnia owocna wspotpra-
ce. Jednoczesnie zaprasza
wszystkich chetnych (zarow-
no uczniow jak i osoby doro-
ste ) do wtaczenia sie w dziatal-
nos¢ sekcji dukielskiej. Zajecia
prowadzone sa w kazdy po-
niedziatek i pigtek od godziny
15.30.

Sensei Adam Buczynski
Senpai Marek Sawczuk

nr11/2012
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Sekcji Pitki Noznej
dla rocznikow
(2003-2008)

harmonogram treningéw:

poniedziatek:
grupa poczatkujaca godz. 16:00,
grupa starsza godz. 13:00

A Sroda

grupa poczatkujgca godz:45:00,
sza godz. 16:00 &

www:milakzuslugitstrefarpl

UStUGI/MINIKOPARKA
504}740/621%,1603(621{006

Montaz i dow6z GRATIS

ZAPRASZA NA

N e
turniej pitli siatkowej z ckazj

DNIA NIEPODLEGEOSCI

10 listopada 2012 godz. 10:00

e

zgloszenia druzyn do dnia 09.11.2012

—

KATEGORIA OPEN
MEZCZYZN

WWW.MOSIR.DUKLA.PL

MoGj ulubieniec

Junkers - ulubieniec Magdy

Publikujemy zdjecia ulubionych czworonogow Czytelni-
kow Dukli.pl. Zachecamy do wysytania zdje¢ Panstwa
pupilow.

Redakcja




Korona Gor Polski
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Korona Gor Polski

I stato si¢! Mimo wczesdniej-
szego braku przekonania co do
sensu tego przedsiewzigcia,
moge wszem i wobec o0znaj-
mi¢ fakt zdobycia Korony Gor
Polski. Korong stanowi 28 naj-
wyzszych szczytéw gltownych
pasm gorskich Polski. Pomyst
utworzenia KGP zostal oglo-
szony przez Wojciecha Lewan-
dowskiego oraz Marka Wigc-
kowskiego w 1997 roku na ta-
mach miesigcznika ,,Poznaj
swoj kraj”. Jak wiadomo naj-
wigkszg popularnoscia wsrod
polskich gor ciesza si¢ Ta-
try, dlatego tez ideg pomysto-
dawcow KGP, bylo odcigzenie
tego regionu, a spopularyzowa-
nie innych obszaréw gorskich
w Polsce. Na liscie szczytow
znajdujg si¢ te, na ktore prowa-
dzi oznakowany szlak. Jednak
z lista wigza si¢ tez pewne kon-
trowersje 1 nie$cistosci. Wyni-
kaja one glownie z braku jed-
nej, uznawanej przez wszyst-
kich regionalizacji fizycznoge-
ograficznej Polski, a takze nie-
jasno$ci co do wysokosci nie-
ktérych szczytow. Najwicksze
kontrowersje dotycza Gor Bial-
skich i Gor Ztotych, Gor Wat-
brzyskich i Beskidu Makow-
skiego. Szczegély dotyczace
Klubu Zdobywcow KGP do-
stepne sa na stronie: http://kgp.
amos.waw.pl/. Mnie osobiscie
nie podoba si¢ regulamin Zdo-
bywcy KGP” i dlatego wcho-
dzilem na najwyzsze szczyty
wylacznie dla wlasnej satysfak-
cji, a nie aby dotaczy¢ do Klubu
Zdobywcow. Pierwszy raz
o KGP ustyszatlem w 2003r.,
majac na ,.koncie” 4 z 28 szczy-
tow. Pomyslatem wtedy, ze faj-
nie by byto stang¢ na szczycie
ich wszystkich. Ale zaraz poja-
wila si¢ nastepna mysl — prze-
ciez az 16 szczytow lezy w Su-
detach, a dla nas mieszkancow
Beskidu Niskiego to spora od-
leglo$¢. Nastepne lata to wy-
jazdy w bliskie nam pasma
Karpat — Bieszczady, Pieniny,
Gorce, Tatry. W 2009r. udato
mi si¢ pojecha¢ w koncu w Su-
dety i zdoby¢ 4 szczyty z ,,Ko-
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rony”. Stwierdzitem wtedy,
ze niektore ze szczytdw sg bar-
dzo tatwe do zdobycia, a dys-
ponujac wlasnym samochodem
w ciggu dnia mozna by¢ na 2-3
z listy KGP. Kolejne wyjazdy w
2011 i 2012r. doprowadzity do
spetnienia jednego z moich ma-
rzen. 01.05.2012r. wchodzac na
Ktodzka Gore zdobytem Ko-
ron¢ Gor Polski.

Gory sg pickne kazda pora
roku, a kolejne wyprawy to
kwestia odpowiedniego na-
stawiania, przygotowania fi-
zycznego 1 ubioru. Najwaz-
niejsze w tym wszystkim jest
zamitowanie do wedrowania
po gorach. Wtedy kazdy zdo-
byty szczyt przynosi satys-
fakcje, a wspomnienia sg bez-
cenne. Warto tutaj doda¢, ze to
wiasnie w gorach zapominamy
o calym zgietku i zabiega-
niu w jakim zyjemy. Niektore
ze szczytdw potozone s3 nie-
daleko siebie dlatego tez zdo-
bycie wszystkich nie musi za-
ja¢ duzo czasu. Planujac weze-
$niej trase, moze to by¢ dla ak-
tywnych oséb ciekawy sposob
na spedzenie urlopu. Ponadto
poprzez wycieczki po rdz-
nych pasmach gorskich promo-
wane s3 mniej znane regiony.
Pozwala to na lepsze pozna-
nie przyrody, geografii, histo-
rii oraz kultury danego miejsca.
Niektére ze szczytdw sa bar-
dzo malo znane, a wiec sg mato
uczeszczane przez turystow
i tym samym mamy mozliwo$¢
przyjemniejszego obcowania z
natura.

Zdobycie wszystkich 28
szczytow zajelo mi 10 lat. Na
niektorych z nich, np. Tarnicy
czy Turbaczu bylem wielo-
krotnie. Sg i tacy, ktorzy zdo-
byli wszystkie w ciggu sied-
miu dni. Mysle jednak, ze zdo-
bywanie szczytow na czas jest
wypaczeniem idei gérskich we-
drowek, gdzie wazne jest obco-
wanie z przyroda oraz pozna-
wanie nieznanych terenéw. Pa-
sma gorskie w Polsce cechuja
sie wielkg roznorodnoscig. Na
zdobycie niektérych szczytow,

jak np. Rysy trzeba przezna-
czy¢ caty dzien. Ale sa tez takie,
jak Skopiec, Lysica czy Sleza,
ktore nie zajma wigcej niz 2 go-
dziny. Rysy sa najtrudniejsze
do zdobycia, wymagaja dobrej
kondycji i braku lgku wysoko-
$ci. Potrzebny jest tez tut szczg-
$cia czyli dobra pogoda. Inne
szczyty nie sg tak wymagajace i
mozna na nie wedrowac o kaz-
dej porze roku. Ale oczywiscie

g6r nie wolno lekcewazyé bo
pogoda w nich lubi szybko si¢
zmieniac 1 trzeba o tym pamig-
ta¢. Jesli kto$ chciatby dowie-
dzie¢ si¢ szczegotdw wyjscia
na jaki§ konkretny szczyt to
prosze pisa¢ na adres: legag@

wp.pl.

Z turystycznym pozdrowie-
niem nauczyciel ZSP w Tyla-
wie, przewodnik beskidzki

wg Jerzego Kondrackiego.
Lp. Szczyt

1 Rysy

2 Babia Gora

3 Sniezka

4 Snieznik

5 Tarnica

6 Turbacz

7 Radziejowa

8 Skrzyczne

9 Mogielica

10 Wysoka Kopa

11 Rudawiec

12 Orlica

13 Wysoka (Wysokie Skatki)
14 Wielka Sowa

15 Lackowa

16 Kowadto

17 Jagodna

18 Skalnik

19 Waligora

20 Czupel

21 Szczeliniec Wielki
22 Lubomir

23 Biskupia Kopa

24 Chetmiec

25 Ktodzka Goéra

26 Skopiec

27 Sleza

28 tysica

Wykaz szczytow wedtug autoréw Korony Gor Polski. Nie po-
krywa sie z przyjeta regionalizacja fizycznogeograficzng Polski

Grzegorz Lega
Pasmo gorskie Wysokos¢
Tatry 2499
Beskid Zywiecki 1725
Karkonosze 1602
Masyw Snieznika 1425
Bieszczady 1346
Gorce 1310
Beskid Sadecki 1262
Beskid Slaski 1257
Beskid Wyspowy 1171
Gory lzerskie 1126
Gory Bialskie 1112
Gory Orlickie 1084
Pieniny 1050
Gory Sowie 1015
Beskid Niski 997
Gory Ztote 989
Gory Bystrzyckie 977
Rudawy Janowickie 945
Gory Kamienne 936
Beskid Maty 933
Gory Stotowe 919
Beskid Makowski 904
Gory Opawskie 889
Gory Watbrzyskie 851
Gory Bardzkie 765
Gory Kaczawskie 724
Masyw Slezy 718
Géry Swietokrzyskie 612
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Grzegorz Lega na szczycie Kowadta - GOry Ztote 989.
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Burmistrz Dukli dziatajac na podstawie art.38 ust.1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami ( Dz.U. z 2010
r. Nr 102, poz.651 z p6zn.zm. ), § 3 ust.1 Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu
przeprowadzania przetargow oraz rokowan na zbycie nierucho-
mosci ( Dz. U. Nr 207, poz.2108 )ogtasza

przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasnos¢ mienia komu-
nalnego Gminy Dukla:

- dziatka nr 207/6 o pow. 0,0668 ha, potozona w Dukli obje-
ta Ksiega Wieczysta nr KS1K/00063306/7 urzadzona na rzecz
Gminy Dukla, zgodnie z miejscowym planem zagospodaro-
wania przestrzennego potozona jest w terenie oznaczonym
symbolem ,,MN”- teren zabudowy mieszkaniowej jednoro-
dzinnej-95%, ,,KDL1/2”- droga lokalna - 5%. Nieruchomos¢
jest wolna od obcigzen .

Termin do ztozenia wniosku przez osoby, ktérym przystuguje
pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art.
34 ust.1 pkt 1 i pkt 2 ustawy o gospodarce nieruchomoscia-
mi (Dz.U. z 2010 r. Nr 102, poz. 651 z pdz,zm.) uptynat dnia
8 pazdziernika 2012 .

Cena wywotawcza wynosi 21 500,00 zt ( wartosc¢ netto)
wadium na w/w nieruchomos¢ wynosi - 2 500,00 zt .

Do kwoty ustalonej w przetargu doliczony zostanie obowiqzu-
jacy podatek VAT od towarow i ustug .

00 Przetarg odbedzie sie dnia 7 grudnia 2012 r. o godz.
9 w pok. Nr 22 znajdujacym sie w siedzibie Urzedu Miejskiego w
Dukli. W przetargu moga brac udziat osoby fizyczne i osoby praw-
ne, jezeli wptaca wadium w okreslonej wyzej wysokosci.

Wadium w pieniadzu nalezy wptaci¢ do dnia 3 grud-
nia 2012 r. w kasie Urzedu Miejskiego w Dukli w godz. od 7% do
14% lub na konto Podkarpacki Bank Spoétdzielczy w Sanoku 0/Dukla
58 8642 1096 2010 9600 1833 0002 . Za dzien wniesienia wadium
uwaza sie date wptywu srodkéw na konto Gminy Dukla.

Przy wptacaniu wadium nalezy poda¢ numery i potozenie nieru-

chomosci .

Whptacone wadium zostanie :

- zaliczone na poczet ceny nabycia , jezeli osoba wptacajaca wa-
dium wygra przetarg

- zwrocone , jezeli osoba wptacajaca wadium nie wygra przetar-
gu w terminie 3 dni po zamknigciu przetargu.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest okazanie komisji prze-
targowej :

- oryginat dowodu wptaty wadium

- w przypadku o0so6b fizycznych - dowdd tozsamosci

- w przypadku oséb prawnych - aktualny wypis z rejestru wtasci-
wy dla danego podmiotu , petnomocnictwo , dowody tozsamosci
0sob reprezentujacych dany podmiot .

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikow, jezeli
chociaz jeden uczestnik przetargu zaoferowat co najmniej jedno
postapienie powyzej ceny wywotawczej .

W przypadku, gdy nabywca nieruchomosci ustalony zo-
stanie cudzoziemiec w rozumieniu ustawy z dnia 24 marca 1920 r.
o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcow (tekst jednolity
Dz.U. z 2004 r. Nr 167, poz. 1758 z p6z.zm.), do zawarcia umowy
notarialnej sprzedazy nieruchomosci nabywca winien przedtozyc
zezwolenie, jezeli uzyskanie zezwolenia wynika z przepisow cy-
towanej wyzej ustawy .

Jednoczesnie informuje, ze nie przystapienie do zawar-
cia umowy notarialnej w ustalonym terminie powoduje przepadek
wptaconego wadium.

Burmistrz Dukli zastrzega sobie prawo odwotania prze-
targu z uzasadnionych przyczyn.

Wszelkie koszty zwiazane z nabyciem nieruchomosci ponosi na-
bywca.

Szczegbtowe informacje odnosnie w/w nieruchomosci
mozna uzyskaé w pok. nr 6 Urzedu Miejskiego w Dukli lub pod nr
telefonu (13) 43291 13
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KOMUNIKAT BURMISTRZA DUKLI

Na podstawie art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o go-
spodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2010 r. Nr 102 , poz. 651 z
poz. zm.) informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Dukli
wywieszony zostat wykaz nieruchomosci, przeznaczonej do
dzierzawy.

Wykaz obejmuje czesc¢ dziatki nr 1173, potozonej w Nadolu.
Zainteresowani dzierzawa moga sktada¢ podania w terminie do
dnia 22 listopada 2012 r. w pok. Nr 106 Urzedu Miejskiego w Dukli.

Marek Gorak
Burmistrz

OGLOSZENIE

Burmistrz Gminy Dukla informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy
Dukla oraz na stronie internetowej www.dukla.pl oraz w Dukli,
- tablica ogtoszen zostat wywieszony do publicznej wiadomosci
wykaz nieruchomosci stanowiacych wtasno$é¢ mienia komunal-
nego Gminy Dukla przeznaczonych do oddania w najem, obej-
mujacy nieruchomos¢ lokalowa - pomieszczenie na parterze w
Domu Ludowym w Zboiskach o powierzchni 19 m? przeznaczo-
ne na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej - handlowo-ustu-
gowej.

Z posiedzenia Rady Miejskiej w Dukli

27 wrzesnia 2012 roku w sali konferencyjnej Urzedu Miej-
skiego w Dukli odbyta sie XXIV sesja Rady Miejskiej w Dukli. W se-
sji udziat wzieli nastepujacy radni: Artur Paczkowski, Jan Dem-
biczak, Andrzej Dziedzic , Jan Marszat, Waldemar Patla, Andrzej
Kedra, Stanistaw Wegrzyn, Wtadystaw Boczar, tukasz Pirdg, Bo-
gustaw Karkoszka, Krzysztof Wozniak, Halina Pietrus, Agnieszka
Dembiczak i Teresa Belcik.

Ponadto w sesji udziat wzieli: Burmistrz, Z-ca Burmistrza,
Sekretarz Gminy, Skarbnik Gminy, zaproszeni goscie, kierownicy
jednostek organizacyjnych, sottysi i przedstawiciele wspolnoty
samorzadowej.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Andrzej Dziedzic otworzyt se-
sje, powitat zebranych i stwierdzit prawomocnosc obrad.

Porzadek obrad.

1. Otwarcie sesji i stwierdzenie prawomocnosci obrad.

2. Przyjecie protokotu z XXII i XXIll sesji Rady Miejskiej w
Dukli.

3. Zapytania i wolne wnioski.

4. Informacja Burmistrza Dukli z dziatalnosci miedzysesyjnej.

5. Informacja z realizacji uchwat Rady Miejskiej w Dukli.

6. Informacja z wykonania budzetu Gminy Dukla za | potro-
cze 2012 r.

7. Informacja z dziatalnosci Gospodarki Komunalnej i Mieszka-
niowej w Dukli Sp. z 0. 0. za rok 2011.

8. Informacja z dziatalnosci Biblioteki Publicznej w Dukli za
rok 2011.

9.Podjecie uchwat w sprawach:

a) podziatu Gminy Dukla na okregi wyborcze, ustalenia ich
granic i numeréow oraz liczby radnych wybieranych w kazdym
okregu wyborczym,

b) okreslenia warunkdw i trybu wsparcia finansowego zadania
wtasnego Gminy Dukla w zakresie tworzenia warunkow sprzyjaja-
cych rozwojowi sportu,

c) uchwalenia regulaminu udzielania pomocy materialnej
o charakterze socjalnym dla uczniow zamieszkatych na terenie
Gminy Dukla ,

d) zaliczenia ulic i drég do kategorii drég gminnych i ustale-
nia ich przebiegu,

e) zatwierdzenia Soteckiej Strategii Rozwoju wsi Mszana, >
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f) zatwierdzenia taryf za zbiorowe zaopatrzenie w wode
i zbiorowe odprowadzanie sciekow na terenie Gminy Dukla z
urzadzen wodociagowych i urzadzen kanalizacyjnych bedacych
w posiadaniu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Dukli
Sp. zo.0.,

g) ustalenia doptaty do wybranych taryfowych grup odbiorcéw
ustug wodociggowo-kanalizacyjnych,

h) udzielenia pomocy finansowej w formie dotacji celowej dla
Powiatu Krosnienskiego,

i) udzielenia pomocy finansowej w formie dotacji celowej dla
Powiatu Krosnienskiego na prowadzenie Muzeum Historycznego -
Patac w Dukli,

j) zmian w uchwale budzetowej Gminy Dukla na 2012 rok ,

k) zmian w Wieloletniej Prognozie Finansowej Gminy Dukla.

10.0dpowiedzi na zapytania i wnioski.

11. Oswiadczenia i informacje.

12. Zamkniecie sesji.

Rada Miejska po wystuchaniu opinii wtasciwych komisji
podjeta nastepujace uchwaty:

1) uchwate Nr XXIV/137/12 w sprawie podziatu Gminy Dukla
na okregi wyborcze, ustalenia ich

granic i numerdw oraz liczby radnych wybieranych w kaz-
dym okregu wyborczym - gtosowato
14 radnych - uchwate podjeto jednomyslnie,
2) uchwate Nr XXIV/138/12 w sprawie okreslenia warunkow i
trybu wsparcia finansowego zadania
wtasnego Gminy Dukla w zakresie tworzenia warunkow
sprzyjajacych rozwojowi sportu -
gtosowato 14 radnych - uchwate podjeto jednomyslnie,

3) uchwate Nr XXIV/139/12 w sprawie uchwalenia regulaminu

udzielania pomocy materialnej

o charakterze socjalnym dla ucznidéw zamieszkatych na te-
renie Gminy Dukla - gtosowato 14

radnych - uchwate podjeto jednomyslnie,

4) uchwate Nr XXIV/140/12 w sprawie zaliczenia ulic i drog do
kategorii drog gminnych i ustalenia

ich przebiegu - gtosowato 14 radnych - uchwate podjeto
jednomyslnie,

5) uchwate Nr XXIV/141/12 w sprawie przyjecia soteckiej
strategii rozwoju wsi Mszana - gtosowato

14 radnych - uchwale podjeto jednomyslnie,
6) uchwate Nr XXIV/142/12 w sprawie zatwierdzenia taryf za
zbiorowe zaopatrzenie w wode
odprowadzanie $ciekow na terenie Gminy Dukla z urzadzen
wodociagowych i urzadzen
kanalizacyjnych bedacych w posiadaniu Gospodarki Komu-
nalnej i Mieszkaniowej w Dukli Sp. z
0.0. - gtosowato 14 radnych - uchwate podjeto jedno-
myslnie,

7) uchwate Nr XXIV/143/12 w sprawie ustalenia doptaty do

wybranych taryfowych grup odbiorcéw
ustug wodociagowo-kanalizacyjnych - gtosowato 14 rad-
nych - uchwate podjeto jednomyslnie,

8) uchwate Nr XXIV/144/12 w sprawie udzielenia pomocy fi-
nansowej w formie dotacji celowej dla

Powiatu Krosnienskiego - gtosowato 14 radnych - uchwate
podjeto jednomyslnie,

9) uchwate Nr XXIV/145/12 w sprawie udzielenia pomocy fi-
nansowej w formie dotacji celowej dla

Powiatu Krosnienskiego na prowadzenie Muzeum Historycz-
nego - Patac w Dukli - gtosowato 14

radnych - uchwate podjeto wiekszoscia gtosow: 11 ,,za”, 1
przeciw przy 2 wstrzymujacych sie,

10)uchwate Nr XXIV/146/12 w sprawie zmian w uchwale bu-
dzetowej Gminy Dukla na rok 2012 -

gtosowato 14 radnych - uchwate podjeto jednomyslnie,
11)uchwate Nr XXIV/147/12 w sprawie zmian w Wieloletniej
Prognozie Finansowej Gminy Dukla -
gtosowato 14 radnych - uchwate podjeto jednomyslnie.

Petne teksty uchwat dostepne beda po ich zalegalizowaniu
przez Wojewode Podkarpackiego i Regionalng Izbe Obrachunkowa
na stronie internetowe www.bip.dukla.pl

Mirostaw Matyka
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Hubert Kopczyk w potfinatach
tenisa stotowego

29 wrzesnia br. w Rzeszowie odbyt si¢ turniej pélfinalowy do
I Ogélnopolskiego Turnieju Kwalifikacyjnego w kategorii mlo-
dzik, kadet, junior. Jedynym naszym reprezentantem w kategorii
kadet byl Hubert Kopczyk, ktory rozegrat bardzo dobre zawody.
Do rywalizacji w kazdej kategorii stangto po 24 zawodnikow, a naj-
lepsza szdstka otrzymywata prawo gry w I OTK. Hubert w pierw-
szej rundzie mial wolny los, w drugiej przyszto mu si¢ zmierzy¢
Maksymilianem Bilem z UKS ,,Villa Verde” Olesno z wojewddz-
twa matopolskiego. Mecz byt bardzo wyréwnany lecz zakonczyt
si¢ zwyciestwem Huberta 3:1 (12:10, 11:6, 9:11, 11:9). W trzeciej
rundzie decydujacej o awansie Hubert zmierzyt si¢ z Jakubem Mi-
chalczykiem z UKS ,,Plomien” Limanowa wojewddztwo matopol-
skie, po kolejnej zacigtej i wyréwnanej walce wygral z Jakubem
3:0(12:10, 11:8, 12:10 ) i uzyskal upragniony awans do I OTK.

Bogdan Maciejewski

Dobry sezon
dukielskich tenisistow

Od 2 do 3 pazdziernika 2012 r. w hali sportowej MOSiR w Du-
kli pierwsza druzyna UKS TKKF MOSIR Dukla po raz pierwszy
w tym sezonie zaprezentowata si¢ przed wtasng publicznoscia za-
rowno w rozgrywkach ligowych jak i pucharowych. We wtorek
UKS zmierzyt si¢ w lidze z PUKS Arka I Letownia i dzigki wyso-
kiemu zwycigstwu 10:3 wysunal si¢ na prowadzenie w tabeli. Byt
to drugi mecz naszego klubu, gdyz w pierwszej kolejce zmierzyt
si¢ na wyjezdzie z LZS I Kakolowka zwyciezajac 10:1.

Dzien pdzniej (Sroda ) kibice obejrzeli bardzo emocjonujacy i
stojacy na bardzo wysokim poziomie pojedynek w Pucharze Pol-
ski (I runda finatu wojewddzkiego ) z druzyna, ktora nalezy do
Scistej czotowki drugiej ligi KSTS MOSIR Karpaty I Krosno. Po-
jedynek zakonczyt si¢ wynikiem 4:3 dla UKS-u, a decydujacy
punkt dajacy zwycigstwo i awans do kolejnej rundy zdobyt 14
letni Hubert Kopczyk.

Pierwsza druzyna od poczatku sezonu wystepuje w nastepuja-
cym sktadzie: Bogdan Maciejewski - grajacy trener, Daniel Anto-
siak, Hubert Kopczyk, Jacek Stasz, Stawomir Pietruszka

Bogdan Maciejewski
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Pod Scista gatunkowa ochrong
Zwierzeta i rosliny wystepujace na terenie gminy Dukla

Kwiczacy drozd czyli kwiczof

Sa osoby, ktorym stowo ,kwi-
czot” kojarzy sie wytacznie z
sympatycznym zbdjnikiem od
Janosika. Ale nie bedzie to opo-
wiesc o tej postaci, tylko o jed-
nym z ptakéw drozdowatych.

W Polsce dawniej nieliczny,
obecnie legowy w catym kraju.
Mozna nawet powiedzie¢, ze
tak od pot wieku stat sie prawie
miejskim ptakiem. Kwiczoty
preferuja doliny rzeczne oraz
krajobraz rolniczy. Gniazduja
w  zadrzewieniach  $rodpol-
nych czy przydroznych lejach.
Spotka¢ mozna je rowniez w
zadrzewieniach miejskich par-
kéw, w ogrodach, sadach, ale-
jach i na cmentarzach z wyso-
kimi drzewami. Na legowiskach
pojawia sie w marcu i kwiet-
niu, odlatuje w pazdzierniku i
listopadzie. W naszym kraju zi-
muja osobniki przylatujace z
potnocy. Jest to ptak wielkosci
kosa, o nieco dtuzszych skrzy-
dtach. Charakterystyczne, tréj-
barwne upierzenie: szara gto-
wa i kark, brazowy grzbiet i
wierzch skrzydet oraz czarno-
brunatny ogon. Kwiczot mie-
rzy blisko 25 cm dtugosci.
Jego charakterystycznym zna-
kiem jest gesta, szaro ubar-
wiona gtowa oraz ciemne pla-
miste wzory biegnace od szyi
do podbrzusza. Grzbiet nato-
miast przybiera kolor kaszta-
nowy i w zaleznosci od ptci po-
trafi by¢ ciemniejszy (samce)
lub jasniejszy (samice). W lo-
cie widoczny biaty spdd skrzy-
det, wyraznie odcinajacy sie od
szarego kupra i ciemnego ogo-
na. Piers zottawa lub pomaran-
czowa, brzuch biaty. Na piersi
i bokach geste czarne kresko-
wanie, plamy maja ksztatt gro-
tow. Dzidb u samcéw w szacie
godowej zotty, a w szacie spo-
czynkowej ciemnieje na czub-
ku i z wierzchu, upodabniajac
do dziobow samic i mtodych.
Wokot oczu i dzioba zaczernie-
nie, roznej wielkosci i inten-
sywnosci. Mtode maja z wierz-
chu bardziej jednolite, bra-
zowawe upierzenie z jasnym
kreskowaniem. Kwiczot S$pie-
wa mato, natomiast czesto wy-
daje gtosy wabiace i alarmo-
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we. Jego piesn sktada sie z kil-
ku niemelodyjnych, trzeszcza-
cych i rechoczacych tonéw, po-
dobnych do gtosow alarmowych
i wabiacych. Wydaje charak-
terystyczne, skrzeczace ,czak
czak, czak”, podobne nieco do
gtosu sroki. W locie odzywa sie
miekkim, zduszonym tiii..”
(od tego kwiczacego gtosu po-
chodzi polska nazwa ptaka).
Towarzyski i hatasliwy, zwtasz-
Cza zima przemieszcza si¢ W
duzych stadach po otwartych
przestrzeniach. Czesto zacie-
kle broni jaj i mtodych przed
drapieznikami, opryskujac na-
pastnika swoimi odchodami.

Kwiczoty gniazduja w luznych
stadach. W razie ataku ptaka
drapieznego kontratakuja one
grupowo, bombardujac go od-
chodami. Mniejsze ptaki nie-
kiedy zaktadaja gniazda bli-
sko gniazd kwiczota, korzysta-
jac z jego ,,ochrony”. W cia-
gu roku wyprowadza jeden lub
dwa legi, pierwszy w kwietniu,
ewentualny drugi na przetomie
maja i czerwca. Gniezdzi sie
pojedynczo lub w luznych kolo-
niach (zwykle kilka-kilkanascie
par). Gniazdo jest umieszczo-
ne wsrod gatezi drzew, zwykle
w rozwidleniu pnia na wysoko-
$ci 4 do 7 m. Zbudowane jest
z lisci i trawy zlepionych gling
lub item, a wystane miekkimi
czesciami roslin. Samica skta-
da 5-6 bladoniebieskich, brazo-
wo nakrapianych jaj o srednich
wymiarach 29x21 mm. Samica
wysiaduje jaja przez 12-14 dni.
Mtode sa karmione przez obo-
je rodzicéw. Opuszczaja gniaz-
do po okoto dwdch tygodniach
(12-16 dni), bedac jeszcze nie-
lotne. Biegaja pod kontrola ro-
dzicow, czesto niewidoczne dla
ludzi, oczekujac na pokarm.
Jezeli tracag kontakt z rodzicami
zatrzymuja sie w bezruchu. Nie
boja sie ludzi. Po dwoch tygo-
dniach staja sie juz samodziel-
ne, cho¢ czasami bywaja jesz-
cze dokarmiane. Kwiczoty chet-
nie zjadaja jabtka. Odzywiaja
sie jarzebina, drobnymi bez-
kregowcami wyszukiwany-
mi w ziemi, gtéwnie owadami
i ich larwami oraz dzdzowni-

cami, a tak-
Zze nasiona-
mi i owoca-
mi. Na ziemi
zeruje w cha-
rakterystycz-
nej dla droz-
déw pozie -
Z opuszczo-
nymi skrzydtami i uniesionym
ogonem. Jesienig i zima zja-
da gtownie jagody i owoce, np.
jatowca, gtogu oraz jarzebine,
jabtka. Gatunek ten nie jest
zagrozony. W Polsce jest obje-
ty Scista ochrong gatunkowa.
Dawniej polowano na kwiczo-
ty w celach konsumpcyjnych.
Zjadane przez te ptaki jagody
jatowca i jarzebiny nadawaty
miesu charakterystyczny aro-
mat, dzieki czemu byty wysoko
cenione przez dawnych mysli-
wych. Kwiczot w okresie jesie-
ni i zimy, uwielbia wprost za-
kradac sie do naszych ogrodow
i skuba¢ owoce czarnego bzu,
jarzebiny czy tez ognikow.

Zbliza sie zima wiec nalezy po-
mysle¢ o dokarmianiu ptakow
zimujacych w naszych ogro-
dach. Dokarmianie ma na celu
utatwienie ptakom przetrwa-
nia ciezkiego okresu jesienno-
zimowego, gdy warunki zycia
zwierzat sie znacznie pogarsza-
ja z powodu zmniejszenia za-
sobow pokarmu, krotkich dni,
nasilania sie roznego rodza-
ju opadow atmosferycznych.
Krétki dzien nie zawsze wystar-
cza na zdobycie odpowiedniej
ilosci pokarmu, niezbednego
do przetrwania dtugiej i zim-
nej nocy. Argumentem prze-
mawiajacym za dokarmianiem
ptakéw jest takze to, ze ludzie
tak bardzo zmienili srodowisko
naturalne, ze dokarmianie pta-
kow stato sie niezbedne. Dzieki
dokarmianiu osiadte ptaki ogro-

Kwiczot. Fot. Artur Kuliga

déw w jak najmniej uszczuplo-
nym sktadzie maja szanse prze-
trwac do wiosny. Karmiac pta-
ki trzeba spetni¢ kulka warun-
kéw aby dokarmianie byto sku-
teczne:

1. rozpocza¢ dokarmianie na
tyle wczesnie, aby ptaki odna-
lazty karme i przyzwyczaity sie
do niej przed nastaniem zimy-
zwykle na poczatku listopada,
2. raz rozpoczetego dokarmia-
nia nie wolno przerywac. Ptaki
dokarmiane sa mniej samo-
dzielne od tych, ktére nie sa
dokarmiane przez cztowieka,
3. dokarmianie mozna zakon-
czy¢ dopiero wiosna, pod ko-
niec kwietnia. Wiosna i przed-
wiosnie sa dla ptakow bardzo
trudnym okresem, poniewaz
zasoby pokarmowe sa na wy-
czerpaniu, czesto tez ptaki nie
maja wewnetrznych zapasow w
tkance ttuszczowej,

4. podstawe jesienno-zimowej
karmy powinny stanowic sktad-
niki wysokokaloryczne- ttuszcz
zwierzecy, nasiona oleiste oraz
nasiona zbdz i owocéw dziko
rosnacych. Karma musi by¢ sta-
le i w nadmiarze wyktadana w
karmniku,

5. dokarmiajac ptaki nie wol-
no wyktadac¢ solonych produk-
tow zwtaszcza solonej stoni-
ny i miesa. Réwniez pieczywo
uzywamy jako dodatek a nie
jako karme gtéwna poniewaz
pieczywo kwasne w przewo-

dzie pokarmowym ptakéw po- p.

Czy wiesz, Ze:

tam nie mieszkajg.

e Lwy sq czesto nazywane ,,krolami dzungli, mimo, ze wcale

* Ryczenie jest najpotezniejszym rodzajem ekspresji tygrysa i
moze niesc sig¢ na odlegtos¢ 3 km. Tygrysy ryczqg po zabiciu
ofiary i w trakcie walki, a samice w czasie rui.

Dukla.pl
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Kamil Szwast najlepszy

18 pazdziernika odbyt si¢ juz V Turniej IT Gminnej Ligi Sza-
chowej o Puchar Burmistrza Dukli. Do rywalizacji przystapito 22
uczestnikow. Turniej rozgrywany systemem szwajcarskim wy-
grat Kamil Szwast. Drugie miejsce zajat Konrad Torbik, natomiast

trzeci byt Marcin Szymanski.

Juz teraz serdecznie zapraszamy na 21 listopada w tym dniu
odbedzie si¢ ostatni turniej I Edycji Gminnej Ligi Szachowe;.

Klasyfikacja konicowa V turnieju:

. Szwast Kamil

. Torbik Konrad

. Szymanski Marcin
. Zygmunt Dawid

. Moskal Grzegorz

. Krowka Julia

. Kowalski Konrad
. Torbik Damian

. Czaja Krystian

10. Fraczek Tomasz
11. Kleczynski Andrzej

O 00 1N D b W —

12. Szymko Maksymilian
13. Bek Dawid

14. Sawczuk Jeremi

15. Korzec Karol

16. Kluk Julia

17. Lenik Marcin

18. Kowalski Przemystaw
19. Markuszka Mateusz
20. Cysarz Michat

21. Rynio Daniel

22. Dudzik Hubert

BM

» woduja choroby. Jedynie wro-
ble moga sie nim objada¢ bez
przeszkaod.

Nalezy zdawac sobie sprawe z
tego, ze niektore gatunki pta-
kow beda zerowaty w karmni-
kach niemal natychmiast po
wytozeniu karmy, inne zas trze-
ba bedzie do karmnikéw przy-
zwyczai¢ i zaneci¢, wyktada-
jac w nich karme szczegol-
nie atrakcyjng oraz rozkta-
dajac przez pewien czas kar-
me w sasiedztwie karmnikow.
Wyktadania karmy poza karm-
nik wtasciwy nie wymagaja: si-
kory, dzieciot, kowalik, wro-
bel, sierpowki. Natomiast wy-
ktadania karmy poza karmnik
wtasciwy wymagaja szczegol-
nie : trznadel, bazant, kwiczot,
drozdzik, potrzeszcz a czescio-
wo tez zieba. Dokarmiajac si-
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kory i dziecioty nalezy pamie-
tac, ze ptaki te chetnie przyla-
tuja do kawatkow stoniny, sko-
rek stoniny z resztkami ttusz-
czu, gotowanych kosci z kawat-
kiem miesa, ktore zawiesza sie
na stupku karmnika lub na ga-
tezi. Sikory, dziecioty i kowa-
liki lubia zjada¢ grudki smalcu
toju ktére umieszcza sie bez-
posrednio w karmniku. Ptaki
takie ja: dzwoniec, zigba, jer,
grubodzidb, gil, czyzyk, mako-
lagwa, i kulczyk lubig rosliny
oleiste jak: stonecznik, rzepak,
rzepik, konopie i dynie oleista.
Kwiczoty natomiast uwielbiaja
jabtka i mozna je wyktadaé na
odsniezonej ziemi. Wiosna pta-
ki odwdzigcza sie nam pieknym
widokiem i trelami.

CH

m(¥)sir
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MIEJSKI OSRODEK SPORTU | REKREACII W DUKLI
ZAPRASZA WSZYSTKICH SYMPATYKOW CELULOIDOWE] PILECZKI

NA

Eliminacje w podokregu krosniefiskim w tenisie stolowym do I1 WTK
w kategorii - mlodzik, kadet, junior
3-4.11.2012 HALA MOSIR
(godz. 9:00)

Paczka dla potrzebujacych

SZLACHETNA PACZKA to ogolnopolska akcja swiatecznej
pomocy - realizowana od 2001 roku przez Stowarzyszenie
WIOSNA. Gtownym jej zatozeniem jest idea przekazywania
bezposredniej pomocy. W SZLACHETNEJ PACZCE prywatni
darczyncy odpowiadaja na potrzeby osob najbardziej ubo-
gich ze swojego miasta lub okolicy.

O potrzebach tych dowiaduja
sie wolontariusze, ktoérzy sami
w swoich spotecznosciach po-
szukuja rodzin dotknigtych bie-
da, odwiedzaja je i pytaja o to,
czego im najbardziej brakuje.
Okoto miesiaca przed Bozym
Narodzeniem informacje te sa
umieszczane Ww anonimowej
bazie internetowej, by dar-
czyhca mogt wybrac konkretng
rodzine i przygotowac dla niej
paczke na s$wieta. Szlachetna
Paczka pomaga rodzinom zyja-
cym w niezawinionej biedzie.
Czesto wydaje nam sie, ze lu-
dzie biedni sa sami sobie win-
ni. Nie przyjmujemy do wia-
domosci, ze zdarzenia loso-
we, zupetnie od nas niezalezne
moga sprawic, ze sami dowie-
my sie jak to jest, gdy nie ma
pieniedzy na chleb. Wypadek,
nieoczekiwana utrata pracy,
nagta choroba czy pozar domu
réwnie tatwo, jak niespodzie-
wanie, moga odwrdcic¢ koleje
nawet najbardziej przychylne-
go losu.

W 2011 roku Szlachetna Paczka
po raz pierwszy odbyta sie w
rejonie do Dukli. 11 wolon-
tariuszy dotarto do 23 rodzin
z Dukli (3), tek Dukielskich
(2), Barwinka (2), Mszany
(1), Tylawy (2), Cergowej
(2), Zboisk (2), Réwnego (1),
Jasionki (1), Zyndranowa (1),
Krasnego (1), Daliowej (1),

Dukla.pl

Iskrzyni (1), Weglowki (1),
Wietrzna (1), Rogi (1). Pomoc
dla naszego rejonu przyszta
m.in. z Warszawy, Krakowa,
Poznania, Rzeszowa, Krosna,
Miejsca Piastowego, Irlandii,
Anglii. Darczyncami byty szko-
ty, prywatne osoby, grupy zna-
jomych, pracownicy firm, jak
przedsiebiorcy, rézne organi-
zacje (dla jednej rodziny pacz-
ke przygotowali motocyklisci
z www.podkarpackie200.pl).

Ale aby rodziny dostaty po-
moc potrzebujemy wolonta-
riuszy. W zwiazku z tym zwra-
cam sie do Panstwa z prosba o
mozliwos¢ wydrukowania arty-
kutu w DPS oraz zamieszczeniu
informacji na stronie http://
dukla.pl/ dotyczacej rekruta-
cji wolontariuszy oraz infor-
macji o naszych dziataniach.
0Od samego poczatku w naszych
dziataniach wspiera nas MOPS,
Pan Jan Drajewicz Dyrektor
Zespotu Szkot w Dukli oraz Pani
Matgorzata Klein szkolny peda-
gog. Zachecam do zaangazowa-
nia sie w nasze dziatania.

Justyna Zimny-Fruzynska
kom. 605 572 242

Lider rejonu Dukla i okolice
Szlachetna Paczka
Stowarzyszenie WIOSNA

ul. Starowislna 21

Krakow 31-038
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NOWY KANTOR WYMIANY WALUT

DUKLA

ul. Trakt Wegierski 26a
POCZEKALNIA PKS (obok budki z pieczywem)

Czynny:
PN - PT 8.00 - 16.00
SOB 8.00 - 13.00

PRZY WIEKSZYCH TRANSAKCJACH MOZLIWOSC
NEGOCJACJI CEN !!!

ZAPRASZAMY !!!
DO NAS MASZ BLISKO !

'FHU ,,Tech - Mal”

: Dukla, Trakt Wegierski 9,
; tel. 0609130387, 0134330387

: Handel:

1

1

1

1

1

1

1

I - farby, lakiery, kleje, 1
! tynki elewacyjne, narzedzia, plytki posadzkowe i §cienne :
- artykuty pirotechniczne, amunicja akustyczna, I
- komputerowe materialy eksploatacyjne, nosniki: 1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

of

©

ptyty CD, DVD
- dzienniki budowy, tablice budowlane,
markery do tablic.

USLUGI:

- kosztorysowanie, projekty zagospodarowania,
- szkice i rysunki do zgtoszenia rob6t budowlanych
—tel. 0601885063

Gospodarstwo ogrodnicze ,,0LA”

Oferuje do sprzedaiy:

- chryzantemy

- Swierki srebrne wys. od 1-2,5m
Kontakt: Cergowa 222a, tel. 606 782467

Sklep AGD i RTV
MAG-POL - Dukla, ul. Laki 1

Oferuje sprzedaz:

- sprzet AGD i RTV

z gazetki promocyjnej Media Ekspert

- tunery do telewizji naziemnej i cyfrowej,

- tunery i pakiety startowe telewizji na karte’

- meble kuchenne i pokojowe
Kontakt: 606 782 467

MIEJSCE
NA TWOJE OGLOSZENIE

Dukla.pl zamieszcza rozne formy reklam. Aktualny cennik:

Modut Reklama czarno-biata Reklama czarno-biata Reklama kolorowa Reklama kolorowa
Format reklam na okres 6. miesiecy na okres 1 miesigca na okres 6. miesiecy na okres 1 miesigca
y Cena netto w zt Cena netto w zt Cena netto w zt Cena netto w zt
A-4 250 60 600 150
1/2 A-4 150 30 300 70
1/4 A-4 75 20 150 50
1/8 A-4 30 15 100 30
1/16 A-4 20 10 75 15

Do kazdej ceny netto do-
liczony bedzie podatek VAT °
w wysokosci 23%. Wszyst-
kie krotkie ogloszenia nieko-
mercyjne, z ofertami pracy °
lub 0s6b poszukujacych
pracy umieszczane sg w Du-
kielskim Przegladzie Samo- °
rzagdowym nieodptatnie.

reklamowa,

Cennik reklamy obowig-
zuje roOwniez w odniesieniu
do strony internetowe;.

« @€ @6 6 6 @
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Profesjonalna fotografia slubna,
e okolicznosciowa,

» projektowanie graficzne,

video produkcje

tel. 787 307 658

Dukla.pl

Picture Pro - Michat Czekanski

www.picturepro.pl
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W pasiece

Weza z wosku pszczelego

Wosk pszezeli jest produk-
tem catkowicie naturalnym.
Pszczoly same go produkujg
wypacajac za pomocg gruczo-
tow woskowych, znajdujacych
si¢ w ich ciele. Pszczelarz do-
konujac koniecznej wymiany
starych ramek na nowe, od-
biera pszczolom wosk. Jest on
ukryty w plastrach i pszczelarz,
aby go pozyska¢ musi pod-
da¢ je procesowi przetopienia.
Ten zabieg powoduje znisz-
czenie plastrow, ale zabezpie-
cza wosk przed szkodnikiem
jakim jest barciak. Wosk jest

niestrawny dla wigkszosci istot
zywych, ale nie dla barciakow.
Ich uktady trawienne potrafig
sobie z nim poradzi¢. Jednak w
czystej postaci 1 barciaki nie sg
nim zainteresowane. Plastry za-
atakowane przez tego motyla
nadajg si¢ tylko do spalenia.
I tak zostaje zmarnowany cenny
produkt pszczeli.

Nalezy pamictaé, ze wosk
pszczeli jest wykorzystywany
takze do produkcji kosmety-
kéw, past, farb, form odlew-
niczych itp. Najwigksze jed-
nak zapotrzebowanie na wosk,

wystepuje wsréd pszczelarzy.
Wykorzystuja oni wosk przede
wszystkim do produkcji wezy.

Weza to cienki arkusz wo-
sku pszczelego z wyztobionymi
po obu stronach zaczatkami ko-
morek pszczelich o ustalonych
wymiarach 5,3 mm -5,6mm dla
wezy pszezelej 1 6,8 mm — 7,0
mm dla we¢zy trutowe;j.

Po co pszczelarze poddaja
pszczotlom wezeg? Dzigki niej
pszczoty szybciej odbudowuja
plastry, weza wzmacnia plastry
i ogranicza ilo$¢ komorek tru-
towych w plastrach.

W krainie rondla i patelni

Zwracamy sie z prosbq o przysylanie na adres redakcji przepisow kuli-
narnych.
Z gory serdecznie dzigkujemy. Dla osoby, ktora w ciggu roku przysle

Przepisy mozna przesyla¢ na adres:

Urzad Gminy Dukla -DPS, 38-450 Dukla, ul. Trakt Wegierski 11
lub na adres internetowy dps@dukla.pl z dopiskiem ,, Kgcik kulinarny”

Nadchodzqgce diugie wieczory sprzyjac¢ bedq spotkaniom towarzyskim. Warto wyprobowaé
przepis na rogaliki drozdzowe podany przez p. Lucyne z Teodoréwki. Pracy przy nich nie duzo,
taniej bedzie, z pewnosciq sq takze zdrowsze niz zakupione gotowe w cukierni, czy sklepie spo-
zywezym ciastka Sq bowiem z wiadomych produktow i bez konserwantow. A gosciom podane i
przygotowane przez panie domu rogaliki smakowac bedq z pewnoscig o wiele bardziej niz te za-

I kupione.

Rogaliki drozdzowe

I

I

I

[ Skladniki:
l 1,2 kg maki
I 2jajka
I

I

I

I

I

1/2 litra mleka stodkiego (musi by¢ letnie)
1 kostka margaryny (roztopi¢ i wystudzic)

5 tyzek cukru

1 szczypta soli

8 dag drozdzy
I Wykonanie:

Drozdze rozpusci¢ w matlej ilosci mleka, doda¢ pozostate mleko i wymiesza¢. Pozostate
sktadniki: make, jajka, wystudzong margaryne, cukier, sol wlozy¢ do miski, wla¢ mleko z droz-
I dzami, wyrobi¢ na jednolita mase. Wlozy¢ na 1 godz. do lodéwki. Po godzinie wyciagnaé, zro-
| bi¢ 3-4 porcje. Kazda porcje rozwatkowywac, kroi¢ w kwadraty. Na srodku kwadratu ktas¢ na-
I dzienie ( twarde powidlo sliwkowe, jabtkowe, nutella lub inne wedle uznania) zawija¢ w rozek.
Piec w nagrzanym piekarniku jak ciasto drozdzowe. Rozki po wierzchu mozna posmarowac biat-
kiem z zottkiem beda przyrumienione.
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I
I
I
I
0 do redakcji najwigkszq ilos¢ przepisow przewidziana jest nagroda.
I
I
I
I
I

Smacznego!

Dukla.pl

Musi ona spetnia¢ pewne
wymagania, a nieprawidtowy
ksztatt zaczatkow komorek
dyskwalifikuje ja. Czynig to
rowniez wszelkie uszkodzenia i
zanieczyszczenia mechaniczne
oraz chemiczne. Biale lub szare
plamy i obce zapachy.

W roku 1857 niemiecki dru-
karz Mehring wykonat pierw-
$z3 Wez¢ na zrobionej przez sie-
bie prasce. Wyrdb wezy za po-
mocg praski jest najprostszym
sposobem wykonania jej. Wada
tej metody jej stosunkowo duza
czasochtonno$¢. Weza tak pro-
dukowana moze rowniez byé
niejednolita, krucha oraz za
gruba. Praski do wyrobu wezy
uzywane sg i obecnie. Filmik z
wyrobu wezy tg metodg mozna
obejrze¢ stronie http://www.
youtube.com/watch ~ ?v=vH-
4RajBJ9AU& feature=related.

Kolejny  sposéb  wyko-
nania wezy to wyrdb za po-
moca walcow regcznych lub
nap¢dzanych za pomocg sil-
nika. Taki sposob wykonania
wezy mozna zobaczy¢ na stro-
nie  http://www.youtube.com/
watch?v=3mAsBf1jI7] . Pro-
blem jaki moze si¢ pojawi¢ w
tej metodzie polega na pgka-
niu grubych ptytek wosku. Jest
to spowodowane niskg tempe-
raturg otoczenia. Wosk zastyga
zbyt szybko powodujac peknig-
cia na powierzchni ptytki . Nie-
watpliwg zaletg tej metody jest
mozliwo$¢ uzyskania bardzo
elastycznej wezy. Aby to osig-
gnaé nalezy tasmy lub ptytki
przed obrobieniem na walcach
grawerowanych poddaé¢ dzia-
taniu niskiej temperatury i po-
nownie ogrzaé¢ do 36°C .

Najbardziej przemystowym
procesem wyrobu wezy jest
jej produkcja na agregatach.
Strona na ktérej mozna obej-

ciag dalszy na str. 27 B>
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towiectwo i ekologia

W kaciku towieckim drukujemy humor, satyre, przystowia i prawdziwe zdarzenia,
z ktorymi winni zapoznaé sie mysliwi, kandydaci na mysliwych oraz nasi przyjaciele.

Motto:
Idziesz w knieje
Masz polowac
z Bogiem zacznij prace

Drodzy nasi czytelnicy, za-
wsze staram si¢ urozmaici¢ nasz
artykut  nowo$ciami  zwigza-
nymi z pracg naszego Kota, Za-
rzadu oraz opisami obowigzkow,
ktoére na nas spoczywajg zgodnie
z podjetymi uchwatami Walnego
Zgromadzenia oraz ze statutem,
ktory jest dla nas najwazniejszy.

Wiemy, ze miesigc listopad to
czas pamigci o najblizszych, nie
tylko z naszej rodziny, ale i o bli-
skich z naszego Kota. (Zapalmy
im znicze).

Oficjalnie sezon polowan
rozpoczal si¢ 28.10.2012 roku
zgodnie z planem polowan, ale
my uwazamy, ze tak jak co roku,
juz od wielu dziesigtkow lat, se-
ZON Nasz rozpoczyna Si¢ uroczy-
sta mszg $wigtg o godz. 8.00, w
dniu $w. Huberta, 3 listopada na
Pustelni $w. Jana z Dukli. To, co
jest niepokojace to zbyt czgsta
zmiana naszych kapelanow, ale
tak to juz jest w klasztorach za-
konnych, do ktorego nalezy ko-
Scidlek zbudowany w miejscu
gdzie przebywal §w. Jan z Dukli,
zanim wstgpil do zakonu fran-
ciszkanow. Jego losy tak si¢ po-
toczyly, ze ukonczyt studia teo-
logiczne i zostat kaptanem, prze-

szedt do formacji ,,obserwantow”
tj. do zakonu OO. Bernardynow
i swoim §$wigtym postepowa-
niem zostal wyniesiony na otta-
rze. Kanonizowany przez Ojca
Swietego Jana Pawta II, ktory w
latach swojej mlodosci odwie-
dzat kosciotek na Pustelni. Sa to
fakty znane ogodtowi spoteczno-
$ci Dukielszezyzny, kraju i ca-
tego $wiata katolickiego.
,»Monografia kazdego Kota
zawiera rozdzial o $w. Huber-
cie. Zachowalo si¢ szes¢ opowie-
sci pozwalajagcych dos$¢ doktad-
nie przedstawi¢ jego sylwetke,
a przede wszystkim dzieta, kto-
rych dokonal. Trzeba jednak za-

uwazy¢, ze celem tych opisow
nie byla wierno$¢ historycznym
faktom, lecz apologizowanie po-
staci biskupa”- fragment ksiazki
»W kniejach Beskidu” wydanej
z okazji 65-lecia Kota Lowiec-
kiego ,,Rogacz” w Dukli, wyda-
nej w 2011 roku. Jest to czegsé
rozdzialu napisana przez Stani-
stawa Lisa.

Nie bede przedstawiat calej
historii poszczegdlnych patro-
néw towiectwa. Przytocze jeden
fragment, kiedy to zezwolenie na
wielkie towy otrzymali r6zni do-
stojnicy kos$cielni. I tak np. Dhu-
gosz opisuje w swych kronikach
Pawla —biskupa krakowskiego z
XIIT wieku, ktory byt ,tak zapa-
lonym my$liwym, Zze wybierajac
si¢ na lowy msze $w. odprawiat.
Stuchali takowej jego mysliwscy,
trzymajac w pogotowiu psy i so-
koty w kaplicy”.

Wiadomo jest, ze historia
jak 1 pamie¢ czesto zawodzg i >

Prosty sposob na piatki w szkole!

Za nami dwa miesiace nowe-
go roku szkolnego. Wigkszosc
uczniow ma juz za soba pierw-
sze klasowki, sprawdziany i te-
sty. Przed nimi kolejne wyzwania
edukacyjne i ponad 7 miesiecy
intensywnej nauki. Pytanie, czy
nasze pociechy wiedza, ze poza
regularnag nauka moga zrobic¢ cos
jeszcze, by miec lepsze wyniki w
szkole? Agnieszka Piskata, specja-
lista zywieniowy programu edu-
kacyjnego ,,Zyj smacznie i zdro-
wo” podpowiada: - Waznym do-
petnieniem systematycznej nauki
powinna by¢ zrownowazona die-
ta. Mozna sie o tym dowiedzie¢
m.in. z Ill edycji programu edu-
kacyjnego ,,Zyj smacznie i zdro-
wo”, ktory ruszy w polskich gim-
nazjach juz 5 listopada!

Zdrowa dieta nie tylko odzywia
i dostarcza energie organizmo-
wi, ale wptywa réwniez na pro-
cesy poznawcze, przyswajanie
wiedzy, logiczne myslenie oraz
koncentracje. Co zrobic¢, by zop-
tymalizowaé procesy szybkiego
uczenia? Jakie sa ogodlne zasady
tzw. diety na myslenie, co jes¢ w
trakcie przygotowan do testu, a
co w jego dniu?

Najwazniejsze, by kazdy uczen
zaczynat dzien od $niadania - to
pierwszy zastrzyk energii, ktory
sprawia, ze rano organizm moze
cata swoja energie skoncentro-
wac na nauce, a nie na mysle-
niu o jedzeniu. Skoro podstawo-
wym paliwem energetycznym dla
mozgu jest glukoza, podstawa
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kazdego zdrowego $niadania po-
winny by¢ weglowodany ztozone
w postaci: np. petnoziarnistego
pieczywa czy ptatkdow owsianych.
Nalezy pamietac rowniez o zasa-
dzie: ,,po Sniadaniu i ze Sniada-
niem”, czyli o koniecznosci przy-
gotowania kazdemu uczniowi I
Sniadania do szkoty. Najlepiej by
taki positek opierat sig¢ na pro-
duktach petnoziarnistych np. ka-
napka z pieczywa razowego lub
graham. Taka kanapka powinna
by¢ spozyta w pierwszej potowie
dnia, aby uzupetni¢ zapasy ener-
gii niezbednej do nauki.

Nasz mozg w 60% sktada sie z
ttuszczow, z czego 35% to nie-
zbedne nienasycone kwasy ttusz-
czowe Omega-3. Dlatego kolej-
nym waznym sktadnikiem diety
,na myslenie” powinny by¢ wta-
$nie nienasycone kwasy ttusz-
czowe, ktore warunkuja prawi-
dtowy rozwdj mozgu i sprzyjaja
zwiekszaniu inteligencji. Kwasy
Omega-3 znajduja sie przede
wszystkim w ttustych rybach
morskich, ale rowniez olejach ro-
slinnych i nasionach np. pestkach
dyni czy stonecznika i przede
wszystkim w orzechach wtoskich.
Uczniowie powinni stawiac row-
niez na magnez! To sktadnik mi-
neralny, ktory wspomaga dzia-
tanie uktadu nerwowego, dzia-
ta uspokajajaco oraz wspomaga
koncentracje. Warto wiec, by w
diecie kazdego ucznia znalazty
sie banany, warzywa lisciaste,
migdaty i kasza. Magnez w du-

zych ilosciach znajduje sie row-
niez w kakao i czekoladzie.
Podsumowujac, zdrowa dieta
moze mie¢ wptyw nie tylko na
nasze zdrowie i samopoczucie,
ale réowniez na wyniki w nauce.
Jednak skad wiedze na ten temat
maja czerpa¢ mtodzi ludzie? W
odpowiedzi na ich potrzeby po-
wstaja programy edukacyjne ta-
kie jak ,,Zyj smacznie i zdrowo”,
ktory 5 listopada ruszy w polskich
gimnazjach, juz po raz trzeci!
Misja projektu jest nauka mto-
dziezy gimnazjalnej zasad pra-
widtowego i zdrowego odzywia-
nia oraz zachecenie do podejmo-
wania pierwszych samodzielnych
prob gotowania. W poprzednich
edycjach ponad 2800 nauczycieli
wyedukowato w dziedzinie zdro-
wego odzywiania ponad 100 ty-
siecy uczniow z ponad 4300 klas.
W tym roku organizatorzy planu-
ja jeszcze pobic ten wynik.
Specjalnie dla uczestnikow pro-
gramu  przygotowano  wiele
atrakcji. Na stronie interneto-
wej www.zyjsmacznieizdrowo.pl
i portalu Facebook bedzie moz-
na znalez¢ szereg zywieniowych
porad i wskazowek, wziac¢ udziat
w interesujacych konkursach
oraz zada¢ pytanie dietetyczce
czy kucharzowi. Petnym emocji
punktem programu ,,Zyj smacz-
nie i zdrowo” bedzie konkurs. W
jego ramach gimnazjalisci beda
musieli przygotowac plan wyda-
rzenia zwiazanego ze zdrowym
odzywieniem, prace plastyczng
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lub film. W tym roku do wygrania
bedzie 30 nowoczesnych tablic
multimedialnych oraz 30 zesta-
wow kulinarnych zachecajacych
do samodzielnych préb goto-
wania. Zwycieskie szkoty zosta-
na odwiedzone przez organiza-
torow programu, ktorzy uroczy-
scie wrecza nagrody oraz prze-
prowadza specjalne zajecia dla
uczniow.

Jest wiec o co walczyd!
Szczego6towe informacje oraz za-
sady udziatu w programie eduka-
cyjnym ,,Zyj smacznie i zdrowo”
bedzie mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.zyjsmacznie-
izdrowo.pl juz od 5 listopada. W
ramach akcji nauczyciele, ktorzy
zgtosza sie do programu otrzy-
maja bezptatnie od organizato-
row zestaw materiatow dydak-
tycznych na temat zdrowego zy-
wienia.

Il edycja programu ,,Zyj smacz-
nie i zdrowo” potrwa do 28
czerwca 2013 roku.

Program ,,Zyj smacznie i zdro-
wo” jest akcja edukacyjna mar-
ki WINIARY prowadzona we
wspotpracy z Federacja Polskich
Bankéow Zywnosci w polskich
gimnazjach. Do tej pory odby-
ty sie dwie edycje projektu, obie
pod wczesniejsza nazwa ,Jedz
smacznie

i zdrowo”. W zwiazku z poszerze-
niem zakresu projektu o informa-
cje z dziedziny ekologii organiza-
torzy podjeli decyzje o zmianie
nazwy na ,,Zyj smacznie i zdro-
wo” w Il odstonie akcji. Misja
programu edukacyjnego ,Zyj

smacznie i zdrowo” jest nauka>
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P> zmieniajg swoje opisy, ale my
przyjmujemy je za prawde.

W tym przypadku odsylam
zainteresowanych do czytania li-
teratury towieckiej, gdzie dowie-
cie si¢ drodzy panstwo wiele cie-
kawych i humorystycznych opo-
wiesci o caloksztalcie towiectwa
polskiego i $wiatowego.

Powracamy do rzeczywisto-
$ci 1 prosze nie mysle¢, ze my-
sliwy zyje z tego, co upoluje, jest
to hobby ludzi nie zawsze mto-
dych ale i w podesztym wieku i
tu sprawdza si¢ stare przystowie
»czym skorupka za mlodu na-
sigknie....”

Pragne podzigkowac tym naj-
starszym mysliwym, ktorzy sg
jak plaster miodu i przyciagaja
do swych szeregéw mtodziez,
ktoéra powoli poznaje tajniki my-
slistwa. Bywa tak, ze jedni pozo-
staja a drudzy odchodza bo nie
widza w tym interesu i nie moga

p mtodziezy zasad prawidtowe-
go i zdrowego odzywiania oraz
zachecenie do wspodlnego spozy-
wania positkow i podejmowania
pierwszych samodzielnych préb
gotowania. W ramach projek-
tu promuje sie wsrdéd gimnazja-
listow postawe proekologiczna,
a takze idee niemarnowania zyw-
nosci.
Program marki WINIARY jest cze-
Scig szerszej kampanii zatytu-
towanej ,,Jedz smacznie i zdro-
wo”. prowadzonej od czterech
lat przez wiele marek z portfolio
firmy Nestlé, ktorej celem jest
promowanie zdrowego odzywia-
nia wsrod konsumentow. Wiaze
sie on z przyjeciem przez Nestle
strategii NHW (Nutrition, Health,
Wellness) bedacej strategia od-
powiedzialnego biznesu firmy
Nestlé, w imie ktorej zobowiazu-
je sie ona produkowacé wysokiej
jakosci produkty, bedac jedno-
czesnie wiarygodnym partnerem
w zywieniu oraz dbatosci o zdro-
wie i dobre samopoczucie konsu-
mentow.
Patroni honorowi
* Polskie Towarzystwo Nauk
Zywieniowych
* Wydziat Nauk o Zywieniu
Cztowieka i Konsumpcji,
Szkota Gtoéwna Gospodarstwa
Wiejskiego
Patron spoteczny
* Federacja Polskich Bankow
Zywnosci
Wiecej informacji:
Joanna Brewinska
Zespot programu edukacyjnego
,,Zyj smacznie i zdrowo”
Tel.: 22 544 05 11
E-mail:
j.brewinska@eskadrapublica.pl
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znie$é tru-
dow pracy jaka
cigzy na my-
sliwych.

W paz-
dzierniku  na
stronie interne-
towej PZL zo-
stat  urucho-
miony  nowy
program, ktory
stuzy jako na-
rzedzie po-
mocne W na-
uce planowa-
nia odstrzatow.
Teraz  kazdy
mysliwy  be-
dzie mial moz-
liwos¢  prze-
konania  sig,
7e postarzenie
populacji  jest
mozliwe przy
jednoczesnym
oszczedzaniu
mtlodziezy.

MyS$liwy musi
pamigtac, ze nie podlega dysku-
sji 1 ze w kazdym wypadku, na-
wet gdy polujemy zbiorowo czy
indywidualnie odpowiadamy sa-
modzielnie w razie niebezpiecz-
nego wypadku.

Z wielu lat doswiadczen z
pracy z mtodzieza wspolnie z ko-
lega ST. Lisem, wiele godzin i
dni spedzaliSmy z nia, czy przy-
niosto to dobre rezultaty to moga
to stwierdzi¢ nauczyciele opie-
kunowie szkolnych Kot LOP i
Ekologii. Wierzymy jednak, ze
praca nasza nie poszta na marne
i wreszcie milodzi zrozumieli,
ze mysliwy, aby mogt polowac
musi  wyhodowa¢. Mlodziez
przy naszej pomocy i nauczy-
cieli, zwlaszcza biologii, wlozyta
wiele pracy przy dokarmianiu
zwierzyny, w walce z ktusownic-
twem. Mtodzi poznali, jaki sto-
sunek do lasu i zwierzyny ma
ekolog, mysliwy 1 lesnik, ktorzy
sq przyjaciolmi otaczajacej nas
przyrody.

Przystowie mowi, Ze gdy
pazidziernik czy listopad cie-
plo trzyma zwykle mroina bywa
zima.

Zdjecie: ST Lis: Sw. Hubert na polowaniu

- Obraz z kosciotka w Hucie Polanskiej.

Uwaga: Zaznaczam, ze W
dniu 4.X.2012 r. odbylo si¢
Walne Zgromadzenie Czlonkoéw
Kota, na ktérym omdéwiono wiele
waznych spraw zwigzanych z
dalsza nasza dziatalno$cia.

Opracowat honorowy cztonek
Kota towieckiego ,Rogacz”
w Dukli

Fryderyk Krowka

Usmiechnij sie!

Przychodzi mysliwy do lekarza:
- No i co, pomogly te lekarstwa
co przepisatem na hemoroidy?
- Tak pot na pot.
- Jak to?
- Te dlugie Sliskie jakos potkng-
tem, ale tego kremu to nawet z
chlebem zjesc¢ nie mogtem.

k sk sk

Przychodzi mysliwy do lekarza:
- Panie doktorze, gdy pije her-
bateg to boli mnie lewe oko.
-Niech pan wyjmie lyzeczke ze
szklanki.

k sk ok

Weza z wosku pszczelego

> dokoriczenie ze str. 25

rze¢ ten proces to http://www.
youtube.com/watch?v=iul 7pl-
Vzul A&feature=related

Te maszyny moga by¢
mniej lub bardziej zautomaty-
zowane. Obecnie popularne sg
agregaty z bezposrednim po-
dawaniem wosku cieklego na
walce grawerowane. Starsze
typy mialy czgs¢ wytwarza-
jaca taSme gruba, czes¢ wytwa-
rzajaca tasme cienka, a nastep-
nie tasme¢ grawerowang. Zaj-
mowaly one znacznie wigcej
miejsca niz obecne tego typu
maszyny.

W kazdej z tych metod ko-
niecznie nalezy pamigta¢ o
sterylizacji wosku. Pominig-
cie tego procesu w produk-
cji wezy moze by¢ przyczyna
upadku wielu rodzin pszcze-
lich. Dlatego kazdy nabywca
wezy mozna poddaé zakupiony
towar badaniu w Panstwowym
Instytucie Weterynaryjnym w
Putawach. Koszt takiego bada-
nia wynosi okoto 60,00 zt.

Wielu producentéw wezy
poddaje ja takiemu badaniu
przed umieszczeniem na rynku,
zalaczajac  odpowiednie za-
$wiadczenie na opakowaniu.

Witold Puz
Koto Pszczelarzy w Dukli
WZP w Rzeszowie

na podstawie literatury fachowej

Przychodzi mysliwy do lekarza:
- Czemu pana tak dlugo nie
bylo?
- Bo chorowatem.

% % %

Mysliwy wraca od lekarza tez
mysliwego.

-1 co ci przepisat? - zona pyta
- Kazal mi pi¢ duzo wody.

- Bezczelny, dostal koniak, a to-
bie kazat pi¢ wode.

Ztota mys| ;)

., Nie kazdy jest kowalem swego losu. Przewaznie bywa sie kowadtem.’

Dukla.pl

)

(Wiestaw Malicki)

str. 27



Pieniadze szczescia nie daja?
Sprawdz sam.

Szczescia nie kupisz, ale od nieszczescia jestes ubezpieczony.
Teraz w PBS kredyt gotowkowy bez prowizji

i Z darmowym ubezpieczeniem.

Na szczescie!

—_
INFO: 801372772 | www.pbsbank.pl A <N
@BSBank

Bank m’fody od pokoien Podkarpacki Bank Spéldzielczy

Oddziat w Dukli, ul. Kosciuszki 9, tel. (13) 43 30 199
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