LGD ,Kraina Nafty” ztozyta do Ministerstwa Pracy i Polityki

Aktywnos¢ Spolecznej projekt pn. STAROSC TEZ RADOSC, A MEODOSC TRWA
SPOIECZHa WIECZNIE w ramach rzadowego Programu na rzecz aktywnoSci
Osob spotecznej os6b starszych.

Starszych

Projekt otrzymat dofinansowanie!!! ©

Celem glownym projektu jest integracja miedzypokoleniowa i zwiekszenie
aktywnosci spotecznej dwoch grup wiekowych - o0séb starszych, ktore ukonczyty 60
rok zycia oraz mtodziez, ktéra nie ukonczyta jeszcze 18 r.z., w oparciu o szeroka oferte
réznorodnych form wsparcia, dostosowanych do potrzeb obu wymienionych grup
spotecznych.

Zadanie realizowane bedzie w okresie od 1 listopada 2012 r. do 30 kwietnia 2013 r.

Dzialania ujete w projekcie :

1.
2.

Organizacja biura, zatrudnienie personelu i zarzagdzanie projektem.
Promocja projektu i rekrutacja uczestnikéw.

Zorganizowanie miedzypokoleniowych warsztatéw aktywizujacych:

— WIEMY CO JEMY - warsztaty kulinarne

— PAMIETAJMY O OGRODACH - warsztaty z projektowania i zagospodarowania
ogrédkow przydomowych.

Dziatania edukacyjne przeciwdziatajagce e-wykluczeniu - wyposazajace w
umiejetno$¢ obstugi komputera i Internetu :

— RAZEM W SIECI - warsztaty komputerowe
= Blok PIERWSZE KROKI
= Blok W CYFROWYM SWIECIE

— Dziatania w zakresie rozwijania aktywnosci fizycznej oséb starszych -
W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH :
=  WARTO WIEDZIEC - zajecia pogtebiajace wiedze z zakresu medycyny i
promocji zdrowia,
= CWICZ Z NAMI - dziatania wzmacniajace kondycje psychofizyczng -
zajecia sportowe,
= MARSZ PO ZDROWIE - treningi spacerowe

Zorganizowanie jednodniowej wycieczki do ogrodu botanicznego w Lublinie i
Muzeum w Koztéwce.

Zorganizowanie konkursu MIESZKAJMY PIEKNIE].

Utworzenie i prowadzenie zaktadki na stronie internetowe www.kraina-nafty.pl

Opracowanie i wydanie e-booka WIEMY CO JEMY oraz wydruk e-booka w formie
broszury.


http://www.kraina-nafty.pl/

Wydatki kwalifikowalne 37 800,00

Dotacja z Funduszu Promocji Produktu 33 800.00
Lokalnego/Tradycyjnego/Ekologicznego - NGO ’

Srodki wlasne 4 000,00




